
TKO MOŽE DARIVATI KRV? 

 
Građani koji su dobrog općeg zdravlja i sljedeće uvjete     : 

➢ građani od 18 do 65 godina života 

➢ do 55 godina - ako krv darujete prvi puta  
➢ minimalno 55 kg, proporcionalno visini 

➢ Tjelesna temperatura: do 37°C 
 

Prije akcije, dr. specijalista vam provjerava: 
➢ Krvni tlak: 100–180 / 60–110 mmHg 

➢ Puls: 50–100 otkucaja/min 
➢ Hemoglobin (Hb):  

o Žene - min. 125 g/L    Vidimo se! 

o muškarci - min. 135 g/L 

 
DOĐI I TI NA DARIVANJE KRVI! 


