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HRVATSKI CRVENI KRIZ
GRADSKO DRUSTVO CRVENOG KRIZA
DELNICE

. OSNOVNI PODATCI

Drustvo Crvenog kriza: Gradsko drustvo Crvenog kriza Delnice
Adresa: Skolska 25

Broj i naziv poste: 51 300 Delnice

Broj telefona: 051/812-686

Broj telefaksa: 051/812-686

Broj mobitela: 099/254 72 85

e-mail: hck.delnice@hi.t-com.hr

facebook stranica: Crveni kriz Delnice
Uredovno radno vrijeme: radnim danom od 07:00 do 15:00 sati

Geografsko podrucje djelovanja:
- Grad Delnice
- Opcina Lokve
- Op¢ina FuZine
- Opc¢ina Mrkopalj
- Opcina Ravna Gora
- Opcina Brod Moravice
- Opcina Skrad

Clanova: 141

Clanova pomladak: 23

Clanova Skupstine: 25

Clanova Odbora: 11
- Predsjednik: 1
- Zamijenici predsjednika: 2
- Clanovi: 7

Predsjednica: Silvana Cindri¢, dipl. soc. radnik

Ravnatelj: Snjezana Krizmani¢, prof.

Plan rada za 2020. godinu.
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II.  PLAN RADA - OPCI RAD

Napomena:
Rad s dobrovoljnim darivateljima krvi financira se iz sredstava Fonda zdravstva za DDK i JLS.

Rad s mladima ,Sigurnost na vodi“ financira se iz sredstava HCK iz programa ,,Sluzbe spasavanja
zivota na vodi i ekoloSka zastita“.

Socijalni programi financiraju se iz sredstava programa ,,Solidarnost na djelu” — vlastiti izvori
sredstava.

Socijalna samoposluga financirati ¢e se iz sredstava JLS.

Ostali programi, rad s djecom i mladima, akcije Hrvatskog Crvenog kriza financira se iz sredstava JLS,
javnih poziva i natjecaja za dodjelu financijskih sredstava.

Savjetovaliste ,IZVOR“ financira se iz sredstava JLS, javnih poziva i natjecaja za dodjelu financijskih
sredstava.

1. Akcije Hrvatskog Crvenog kriza

Svjetski dan Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca, svibanj
Tjedan Crvenog kriza, svibanj

Svjetski dan prve pomodi, rujan

Solidarnost na djelu, listopad

Dan dobrovoljnih darivatelja krvi, listopad

Tjedan solidarnosti, prosinac

Tjedan borbe protiv ovisnosti, studeni — prosinac

FHEEFEFEEF

2. Rad s DDK

4+ Utvrdivanje kalendara DDK za 2020. u suradnji s Zavodom za transfuzijsku medicinu Rijeka
+ akcije DDK koje se provode u Delnicama, Ravnoj Gori i Brod Moravicama:
- 4 redovne akcije veljaca, svibanj, kolovoz, studeni
- 3 akcije dodatne u Delnicama: srpanj, rujan, prosinac
4+ Organizacija i sudjelovanje darivatelja krvi na XXV Susretu DDK koje organizira Drustvo
Crvenog kriza Primorsko — goranske Zupanije
4+ Organizacija susreta i podjela priznanja i zahvalnica DDK za jubilarna davanja, listopad
4+ Organizacija prijema darivatelja krvi kod gradonacelnika/nacelnika za visestruke darivatelje
krvi, listopad
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3. Rad s djecom i mladima

3.1. Ukljucivanje u rad mladih u akcije

3.2. OSNOVNA SKOLA, radionice i predavanja, $kolska 2019./2020. godina

+ ,SIGURNOST NA VODI“
o ,Kodovi sigurnosti na vodi“
o ,Junior spasilac”
o ,Tecaj usvajanja i poboljsanja plivackih vjestina“
o ,lmiznamo plivati“, rad s u¢enicima s tesko¢ama u razvoju

4+ ,SUZBIJANJE TRGOVANIJE LJUDIMA*

4+ Prevencija nasilja medu djecom

+ ,MOJA ODLUKA — MOJA BUDUCNOST“ - Prevencija ovisnosti kod djece i mladih
4+ NATJECANIJE ,,Prva pomo¢”

4+ Uclanjenje uéenika osnovne $kole u pomladak HCK

+ Prikupljanje plasti¢nih ¢epova — humanitarna pomo¢ nasim gradanima

4 Solidarnost na djelu, prikupljanje humanitarne pomodi

3.3. SREDNJA SKOLA, radionice i predavanja za uéenike, $kolska 2019./2020. godina

4+ ,SUZBIJANJE TRGOVANJE LJUDIMA*

+ Kako se postaje dobrovoljni davatelj krvi? , obiljeZavanje 25. listopad Dan darivatelja krvi,
predavanje za uc€enike IV. razreda srednje skole

,,Biti volonter”, predavanje za ucenike lll. razreda srednje skole, 05. prosinca
NATJECANJE ,,Prva pomoc”

»Moja odluka — moja buduénost”, prevencija ovisnosti djece i mladih

,DAN RUZICASTE MAJICE“ — Prevencija nasilja medu djecom i mladima

Prikupljanje plasti¢nih ¢epova — humanitarna pomo¢ nasim gradanima

Solidarnost na djelu, prikupljanje humanitarne pomodi

e

4, Socijalni program

4+ Organizirati druZenja i posjete djeci s teSko¢ama u razvoju socijalno ugroZenima, bolesnim i
invalidnim osobama.
4+ Organizacija i provedba akcije Solidarnost na djelu.
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4+ Nabava i podjela robe socijalno ugroZzenim osobama iz skladidta u Delnicama (drugi utorak u
mjesecu).

4+ Nabava invalidskih pomagala i distribucija potrebitima.

4 Suradnja s drugim udrugama i sluzbama za provodenje odgovarajuéih socijalnih aktivnosti.

+ Rad socijalne samoposluge

SOCIAJLNA SAMOPOSLUGA

Socijalna samoposluga namijenjena je za socijalno iskljuéene i ugrozene gradane Gorskog kotara za 7
JLS i to podrucja Grada Delnica i op¢ina: Lokve, Fuzine, Mrkopalj, Ravna Gora, Brod Moravice i Skrad.

Prema dosadasnjem iskustvu pokazalo se za nuzno$cu otvaranja programa koji bi na mjesecnoj razini
u materijalnim dobrima (hrani i higijenskim potrepStinama) potpomagao nasim gradanima. Socijalna
samoposluga pokazala se u svim dosadasnjim sredinama u kojima djeluje vrlo uspjesno.

Korisnici socijalne samoposluge odredivali bi se u suradnji sa Socijalnim vije¢ima JLS, prema predanim
zahtjevima. Broj potencijalnih korisnika na razini svih 7 JLS je oko 200 osoba. Vrijednost paketa e biti
oko 200 kn, a artikli kojima bi se radio paket bili bi u skladu s trenuta¢nim zalihama artikala u skladistu.

Prikupljanje prehrambenih i drugih artikala, nadopunjavao bi se tijekom godine akcijama GDCK
Delnice, akcijama Skola te uklju¢ivanjem i prijavom u registar prikupljatelja hrane pred istek roka.

Pomo¢ u obiteljskim paketima ostvaruje se podjelom obiteljskih paketa koji sadrze: namirnice,
sredstva za ¢iSéenje i odrzavanje osobne higijene. Dodjeljuje se na mjese¢noj bazi i sadrzi artikle koji
su trenutno na raspolaganju.

Socijalna samoposluga financirala bi se iz sredstava JLS.

5. Savjetovaliste za djecu, mlade i roditelje

Cilj programa je pruzanje pomodi djeci i roditeljima u odrastanju, komuniciranju, igri i zabavi.
Strucnjaci odredenih specijalnosti, svi zajedno nude svoje savjete za djecu i roditelje koji imaju
problema, dilema, roditelji koji mozda Zele samo razgovor ili drugo misljenje mogu slobodno
odabrati i dodi. Dobit ée pomoc za sebe i svoje najblize.

Program se realizira kroz predavanja za roditelje — osnovne pojmove o odgoju djeteta; brak i bracni
odnosi; obiteljski, institucionalni i drustveni odgoj; djecja psihologija; mentalna higijena;
preventivna medicina i zdravstvo; socijalna zastita djeteta; pravna zastita obitelji.

Rad u savjetovalistu organizira se kroz individualne susrete u trajanju od 30 do 60 minuta, zavisno
od potrebe korisnika. Pristup svakoj osobi je individualan te se svaki savjetodavni proces razvija na
svoj jedinstven nacin prilagoden potrebama pojedinog korisnika.

Medijska promocija: Putem radio emisije ,, Znanje je mo¢”, Novog lista, letaka.
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GDCK Delnice u postupku je dobivanja licence od Ministarstva demografije, obitelji, mladih i
socijalne politike i Ministarstva znanosti i obrazovanja za provodenje programa.

6. Volonterski program

Nakon dugogodisnjeg doprinosa i rada na promociji i unaprjedenju volonterstva na podrucju
djelovanja GDCK Delnice, a u svrhu provodenja aktivnosti GDCK Delnice.

Aktivnosti koje se provode i planiraju se provoditi u 2020.:

- voditi bazu podataka o volonterima,

- voditi evidenciju poslova i broj sati volontiranja,

- kvartalno, tijekom godine, vrsiti prijavu Zavodu za statistiku broj uklju¢enih volontera i
broj sati

- na kraju godine, prijaviti HCK broj uklju¢enih volontera u vrste aktivnosti te broj sati

- provodila edukaciju voditelja volontera, te HCK prijaviti troSkove volontera

Volonteri su obvezni potpisati volonterski ugovor.

7. Suradnja s Drustvima Crvenog kriZa i udrugama

Suradnja s drustvima Crvenog kriZza na podruéju Primorsko — goranske Zupanije i drugim drustvima
na podrucju RH. Suradnja u provodenju zajednickih akcija, te suradnja s Drustvom Crvenog kriza
Primorsko — goranske Zupanije.

GDCK Delnice suraduje s Centrom za socijalnu skrb — Ispostava Delnice, osnovnim Skolama u
udrugama u provodenju brojnih aktivnosti.

8. Program prve pomodi

Temelji se na pruzanju usluga edukacije prve pomodi. Edukacija prve pomoéi organizira se za uenike
osnovnih i srednjih Skola te sudjelovanje na natjecanjima (meduskolsko, meduzupanijsko, drzavno)
sukladno kalendaru natjecanja Agencije za odgoj i obrazovanje.

Organizira se edukacija edukatora o prvoj pomodi.

Organizacija teCajeva za osposobljavanje polaznika za vozace u auto Skolama, te osiguranje
educiranog i licenciranog predavaca za navedenu uslugu. Organiziranje edukacije radnika za
osposobljavanje u pruzanju prve pomodi na radu.
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9. Sluzba trazenja

4+ Rad s osobama koje se obracaju neposredno.
+ Provodenje aktivnostii zadaé¢a Nacionalnog ureda Sluzbe traZenja HCK

10. Interventni tim GDCK Delnice

Organizacija edukacije ¢lanova interventnog tima GDCK Delnice. Edukacija je obvezna i provodi je
Hrvatski Crveni kriz.

Tijekom 2020. godine Hrvatski Crveni kriz provodi edukaciju ¢lanova Interventnih timova GDCK
Delnice. GDCK Delnice educirati ¢e 5 ¢lana.

11. Informativno — promidzbena djelatnost

Informativno — promidzbena djelatnost je sastavni dio aktivnosti GDCK Delnice. Sve akcije koje
organiziramo dobro su popraéene u tisku ,,Novi list” i radiju ,Radio Gorski kotar”, facebook stranici
,,Crveni kriz Delnice” i web stranici GDCK Delnice.

12. Uredba EU o zastiti osobnih podataka

Primjenom Uredbe EU o zastiti osobnih podataka od 25. svibnja 2018. godine uskladuje se rad
GDCK Delnice. Uskladivanje i prikupljanje potrebite dokumentacije nastaviti ¢e se tijekom 2019.
godine.

13. e-racun
Sukladno Zakonu o javnoj nabavi, GDCK Delnice obveznik je ispunjavanja uvjeta i provodenja javne
nabave te upis u registar e-racuna.
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Ill. PLAN RADA RAVNATELJA | IZVRSNIH TIJELA

1. Planrada ravnatelja
2. Planrada Odbora

3. Plan rada Skupstine

Organizacija i odrzavanje redovnih sjednica Odbora, redovnih sjednica SkupStine. Rad se
temelji na boljitku i Sirenju programa rada Gradskog drustva Crvenog kriza Delnice. Donosenje
Godisnjeg plana rada i financijskog plana rada te izvjesca.

Na podrucju djelovanja GDCK Delnice djeluju brojni aktivi s kojima treba suradivati i nadalje
njegovati pozitivne odnose. Suradnja se temelji na provodenju brojnih aktivnosti i zadovoljavanju
potreba na terenu.

Izrada financijskog i tekstualnog izvjeS¢a o radu GDCK Delnice i drugih izvjeS¢a koji su
pokazatelji rada, a potrazuju ih Drustvo Crvenog kriZza Primorsko — goranske Zupanije, Hrvatski Crveni
kriz i JLS na podrucju djelovanja GDCK Delnice.

1. PLAN RADA NADZORNOG ODBORA
U 2020. godini planira se odrzati dvije sjednice Nadzornog odbora.
Teme sjednica:

- Tekstualno i financijsko izvjesée o radu za 2019. godinu
- Razno, prema potrebi lzmjene i dopune financijskog plana za 2020. godinu

Plan rada za 2020. godinu.
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2. PLAN RADA RAVNATELIA

Poslovi iradni zadaci tijekom 2020. godine

e Vrienje uvida u ostvarivanje Plana rada i financijskog plana

e Vrsenje uvida u planiranje, programiranje i izvodenje planiranih aktivnosti
e Pradenjeiunapredivanje rada

e Suradnja i sudjelovanje u i izvr$nim tijelima

e Suradnjaisudjelovanje u radu s Aktivima GDCK Delnice po mjestima

e Suradnja sa drustvenom okolinom i stru¢nim institucijama

e Informiranje ¢lanove o zakonskim odredbama i naputcima

e Suradnja s drugim drustvima Crvenog kriza i udrugama

e Pruzanje pomodi potrebitima

e Organizacija i provodenje aktivnosti vezanih uz dobrovoljno darivanje krvi
e Priprema i provodenje izbora ¢lanova opcinskih predsjednika, ¢lanova Skupstine

mjesec Poslovi i zadaci

Izrada tekstualnog izvjesca o ostvarivanju Plana rada za 2019. godinu
Inventura osnovnih sredstava

Organizacija Redovne skupstine GDCK Delnice

Izrada izvjes¢a HCK o provedenim aktivnostima

e Obiljezavanje Dana bolesnika , 08. veljace

e Obiljezavanje Dan ruzicastih majica

e Tecaj ,Junior spasilac

e . Kodovi sigurnosti na vodi*, za ucenike III. T IV. razreda oS

Il e Akcije DDK
e Pripreme za meduskolsko natjecanje ucenika osnovnih i srednjih §kola iz
prve pomoci

e Izrada financijskog izvjes¢a za 2019. godinu

e Organizacija meduskolsko natjecanje iz prve pomodi
e Rads Odborom
Il e Organizacija Redovne skupstine GDCK Delnice

e Pripreme i organizacija za meduzupanijsko natjecanje u¢enika osnovnih
1 srednjih skola iz prve pomo¢i

e Rad s volonterima i aktivistima GDCKD
Iv. e Obiljezavanje Svjetskog dana zdravlja, 07.04.
e Dan planete Zemlja 22.04.
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e Obiljezavanje
- Svjetski dan Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca
- Tjedan Crvenog kriza
Y e ,Tecaj usvajanja i poboljsanja plivackih sposobnosti“, rad s u€enicima
) osnovnih Skola

e |l miznamo plivati“ - rad sa djecom s teSko¢ama u razvoju
e XXV. Susret DDK Primorsko — goranske Zupanije
e Akcija DDK
e Rad s Odborom

VI. e Svjetski dan DDK 14.06.
e Akcija DDK

VII. e Polugodisnja izvjeSca realiziranih aktivnosti: HCK, Javne potrebe
e Godisnji odmor

VIIL. e Akcija DDK
e Pripreme za obiljeZzavanje Svjetskog dana Prve pomoci
e Akcija DDK

IX. e Obiljezavanje Svjetskog dana Prve pomodi
e Izrada Plana rada i financijskog plana za 2019.
e Priprema za obiljeZzavanje Dana DDK
e Redovna Skupstina, Plan i program rada i financijski plan rada za 2020.
e Akcija Solidarnost na djelu

X. e Dan dobrovoljnih darivatelja krvi, 25.10.
e Svecanost dodjele zahvalnica i priznanja DDK
e Trgovanje ljudima, rad s uéenicima VIII. razreda 0S i SS

Xl. e Tjedan borbe protiv ovisnosti
e Akcija DDK
e Akcija DDK
e Biti volonter”, predavanje za uéenike lll. razreda srednje Skole
e Obiljezavanje Dana volontera, 05.11.
e Tedaj Junior spasilac, za uéenike VII. i VIII. razreda OS

XIl. e Tjedan solidarnosti, prosinac
e Posjeti starijima i nemoénima
e Izmjene i dopune financijskog plana za 2019.
e Kako se postaje dobrovoljni davatelj krvi? , predavanje za uéenike IV.

razreda srednje Skole
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3. PLAN RADA ODBORA

Poslovi i radni zadaci tijekom 2020. godine

donosenje opdéih akata

nadziranje izvrSavanja opcih akata

nadziranje izvrSavanja plana rada i financijskog plana

donosenje odluka o suglasnosti za zaklju€ivanje ugovora o stjecanju, otudivanju i optereéivanju
imovine (osim nekretnina).

odlucivanje o davanju suglasnosti za zakljucivanje ugovora o izvodenju investicijskih radova
davanje prijedloga i misljenja o pojedinim pitanjima vezanim uz rad GDCK

praéenje i unapredenje rada GDCK Delnice

Mjesec

Poslovi i zadaci

Izvjescée o ostvarivanju Plana rada za 2019. godinu

Izvjesce o realizaciji Financijskog plana rada za 2019. godinu
Pripreme za odrzavanje Skupstine

Sudjelovanje u radu Skupstine

Obiljezavanje
- Svjetski dan Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca
- Tjedan Crvenog kriza

XXV. Susret DDK primorsko — goranske zupanije

IX.

Izrada Plana rada i financijskog plana za 2021.
Priprema za obiljezavanje Dana DDK

Sudjelovanje u radu Skupstine
Dan dobrovoljnih darivatelja krvi, 25.10.
Svecanost dodjele zahvalnica i priznanja DDK

XII.

Izbor ¢lanova Skustine
Izmjene i dopune financijskog plana za 2020.
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4. PLAN RADA SKUPSTINE

Poslovi i radni zadaci tijekom 2020. godine

e donosenje opcih akata

e nadziranje izvrSavanja opcih akata

e nadziranje izvrSavanja plana rada i financijskog plana

e donosenje odluka o suglasnosti za zaklju€ivanje ugovora o stjecanju, otudivanju i opterecivanju
imovine (osim nekretnina).

e odlucivanje o davanju suglasnosti za zakljucivanje ugovora o izvodenju investicijskih radova

e davanje prijedloga i misljenja o pojedinim pitanjima vezanim uz rad GDCK

e pracéenjeiunapredenje rada GDCK Delnice

Mjesec Poslovi i zadaci

e Tekstualno i financijsko izvje$ce o radu za 2019. godinu

Hi. e Unapredenje rada GDCK Delnice

e Plan rada i financijski plan za 2020.
e Razmatranje rezultata rada za i prijedlozi za unapredenje rada
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