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1. DDK

» AKCIE DDK

Akcije dobrovoljnog darivanja krvi provedene su u Ravnoj Gori, Brod Moravicama i Delnicama.

Akcije su realizirane uz stru¢nu pomoc¢ djelatnika Klinickog bolni¢kog centra Rijeka- Klinickog zavoda

za transfuzijsku medicinu te uz pomoc¢ nasih volonterki.

IB2:F13ZVJESCE O OSTVARENIM REZULTATIMA PRIKUPLJANJA DOZA KRVI
ZA RAZDOBLJE od 01.01.2021. do 31.12.2021.g.

BROJ PLANIRANIH AKCIJA od 01.01.2021. do 31.12.2021.g. 13
BROJ OSTVARENIH AKCIJA od 01.01.2021. do 31.12.2021.g. 13
BROJ AKTIVNIH DAVATELJA KRVI U ZADNJIH 5 GODINA 650
SPOL
MUSKARCI ZENE
BROJ PLANIRANIH DAVATELJA KRVI 513 137 650
BROJ DAVATELJA KRVI KOJI SU PRISTUPILI AKCIJAMA 815 149 964
DAVANJA KRVI (uklju€ujuéi i davanja na transfuziji)
BROJ ODBIJENIH DAVATELJA KRVI 25 23 48
BROJ DAVATELJA KRVI KOJI SU DALI KRV
(ukljucujuéi i davanja na transfuziji) 790 126 916
BROJ DAVATELJA KRVI KOJI SU PRVI PUTA DALI KRV 18 8 26
MJESTO RADA 42 16 58
MJESTO STANOVANJA 748 110 858
SKOLE / FAKULTETI 0 0 0
TRANSFUZIJA / KLASICNI 0 0 0
NACIN
TRANSFUZIJA / CELL 0 0 0
SEPARATOR
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2015: 878 prikupljeno doza krvi
2016: 929 prikupljeno doza krvi
2017: 1017 prikupljeno doza krvi
2018: 952 prikupljeno doza krvi
2019: 959 prikupljeno doza krvi
2020: 990 prikupljeno doza krvi
2021: 916 prikupljeno doza krvi

> DOGADANIJA

> DOBROVOLINO DARIVANIJE KRVI

U 2021. godini organizirano je 13 akcija dobrovoljnog darivanja krvi. Tijekom darivanja krvi pomazu
volonteri: Karlice Kruli¢, Ivanke Svetlici¢ i Nevenke Markovi¢, Antonio Crnkovi¢, Tajana Jauk Mance,
Ana Frkovi¢, Nives Kljai¢, Barbara Dujmovi¢, Marije Tomi¢ i Marine Mili¢evi¢, Zeljka Cutura, Silvana
Janes.

Povodom 29. obljetnice stradavanja Vukovara i Skabrnje, pripadnici Hrvatske vojske diljem Hrvatske
provodili su akciju humanitarnu dobrovoljnog darivanja krvi pod nazivom , Hrvatska vojska za Vukovar
i Skabrnju 2021.“. Akcija se provodila u Vukovaru, Zemuniku, Kninu, Petrinji, Zagrebu i kod nas u
Delnicama. Samoj akciji pridruZili su se vojnici nase vojarne te djelatnici MUP PP Delnice.

> DDKI1COVID-19

Brojne planirane aktivnosti, plan i program rada nije se realizirao zbog nastale situacije uzrokovane
virusom COVID -19. U vezi DDK nisu se odrzale sljedeée aktivnosti:

- XXV susret dobrovoljnih darivatelja krvi

- prijem kod gradonacelnika grada Delnice

- prijem darivatelja krvi kod predsjednika RH

Podjela zahvalnica i priznanja za jubilarna darivanja za period od 01.09.2019. do 31.09.2020.
odrzala se povodom Svjetskog dana darivatelja krvi, 14. lipnja 2021. godine., za jubilarna
darivanja za period od 01.09.2020. do 31.09.2021. godine, 25. listopada 2021. godine povodom
Dana darivatelja krvi. Obje svecanosti odrzale su se u Delnicama u Radnickom domu. Ugodno
ozracje omogucili su nam vokalna skupina DIM.

Za 2021. godinu Jubilarna davanja muski:
- prvo davanje 16 zahvalnica i znacka
- 10 davanja 15 zahvalnica i znacka
- 20 davanja 10 zahvalnica i znacka
- 30 davanja 13 zahvalnica i znacka
- 40 davanja 9 zahvalnica i znacka
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- 50 davanja 2 zahvalnica i broncani znak
- 75 davanja 2 zahvalnica i srebrni znak
- 100 davanja 1 zahvalnica i zlatni znak

o Mladenko Stengl iz Lokava

Za 2021. godinu Jubilarna davanja Zene:
- prvo davanje 10 zahvalnica i znacka
- 5davanja 7 zahvalnica i znacka
- 10 davanja 7 zahvalnice i znacka
- 20 davanja 3 zahvalnice i znacka
- 25 davanja 1 zahvalnica i znacka
- 35davanja 1 bronc¢ani znak i zahvalnica
- 55 davanja 1 srebrni znak i zahvalnica

> PROGRAM EVIDENCIE DDK

Informaticki program EVA za vodenje evidencije dobrovoljnih darivatelja krvi financiralo je Drustvo
Crvenog kriza Primorsko — goranske Zupanije. Od 01.10. sami financiramo program, ali novi program
Castus koji koriste Drustva Primorsko — goranske Zupanije. Sveukupno imamo cca 650 redovitih
darivatelja krvi.

2. SOCIJALNA SKRB

Humanitarni programi Hrvatskog Crvenog kriza usmjereni su na prikupljanje i podjelu materijalnih i
financijskih dobara namijenjenih socijalno osjetljivim skupinama, s ciljem zadovoljavanja njihovih
osnovnih Zivotnih potreba.

> POSUDIONICA INVALIDSKIH POMAGALA
GDCK Delnice raspolaze s 2 invalidska kreveta, 3 invalidska kolica, 1 Stake, 4 hodalice, 2 karoline,
rukohvat za krevet, dekubitus madrac, 2 madraca. U 2021. godini pomogli smo 17 -o osoba.
Navedena pomagala prema potrebi, gradanima se omogucava besplatno posudivanje. Vodi se
evidencija korisnika. Sva invalidska pomagala su na terenu.

> SKLADISTE RABLUENOM ROBOM
Svaki drugi utorak u mjesecu od 09:00 do 11:00 sati skladiste rabljenom robom je otvoreno i dezuraju
volonterka iz Delnica, Zeljka Cutura. Krajem godine pridruZila se i Silvana Janes.
U 2021. godini skladiste je posjetilo 19 obitelji i 5 samaca, odraslih 55 osoba, 96 djece.
Primljeno 1160 kg robe (odjece, obué, deke, posteljina).
Izdano je 1070 kg robe (odjece, obu¢, deke, posteljina).
Otpisano 330 kg robe. (dotrajala).
Za potrebe migranata, isporucila se odjeca i obuca.
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> SOLIDARNOST NA DJELU, 49. AKCIJA

Ovogodisnja akcija Solidarnost na djelu pod sloganom ,Ne dvoji, za drugoga izdvoji“ obzirom na
postivanje epidemioloskih mjera provedena je samo u obrazovnim ustanovama i djecjim vrti¢éima
Gorskog kotara. Akciju su podrzali i nasi dobrovoljni darivatelji krvi. Otvoren je i Ziro racun za potrebe
ove akcije te su se gradani molili da ovim putem podrie akciju. Prikupljeno je 8.530,60 kuna.
Prikupljena nov¢ana sredstva koristila su se za pruzanje pomodéi za unapredenje Zivotnih uvjeta
socijalno ugrozenim osoba/obitelji, bolesnim i nemoc¢nim, osobama s tesko¢ama u razvoju i osobama s
invaliditetom, na podrucju djelovanja GDCK Delnice. Prikupilo se 8.530,60 kn, hrane u vrijednosti
3.042,16 kn. Podijeljeno 103 humanitarnih paketa.

» MIGRANTI
Za potrebe migranata izdavali smo odjedu i obucu.

> OBILAZAK GRADANA MUP PGZ — PP DELNICE
- Zbog epidemioloskih mjera obilazak gradana u ruralnim sredinama nije se provodio.

> HUMANITARNA POMOC

- Prikupljeno je u materijalnim dobrima 6.857,16 kn.

- Prikupljeno je financijskim dobrima 10.031,15 kn.

- Pruzena pomo¢ nasSim gradanima u humanitarnim paketima, odjeci i obuéi u vrijednosti
22.717,82 kn.

- Ukupan broj primatelja pomoc¢i 361 osoba.

Humanitarna pomo¢ za potreslom pogodene iz Sisacko — moslovacke Zupanije prikupljena je
materijalna pomo¢ (hrana, higijenske potrepstine, odje¢a i obuca) u vrijednosti 177.163,30 kn.
Humanitarna pomo¢ dostavila se u Hrvatsku Kostajnicu, 06.01.2021. (9 kombi vozila) i Petrinju
(13.01.2021. (2 kombi vozila). U organizaciji dostave pomodi sudjelovale su sve JLS i Vatrogasci.
Ukupano se odazvalo 53 volontera u provedbi ove akcije.

Pomo¢ smo pruzili i gradanima Banovine smjestenih u Lokvama u kojoj je sveukupno bilo smjeSteno
36 osoba,pruzili im osim humanitarne pomodi u hrani i higijenskim potrepstinama, gradanima je
pruzena i psiholoska pomodé.

> VAS DAR ZA PRAVU STVAR
- 16 paketa Hrvatski Crveni kriz je osigurao, a podijelila se pomo¢ nasSim gradanima u Brod
Moravicama i Ravnoj Gori.

ZASTITA | PROMICANJE ZDRAVLIA

Jedan od ciljeva u radu je doprinos unapredenju i zastiti zdravlja, prevenciji bolesti i podizanju
zdravstvene i ekoloske kulture gradana. U svrhu ostvarivanja navedenog cilja bile su organizirane
sljedece aktivnosti:
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> ZASTITA ZDRAVLIA OD VRUCINA
Putem javnih portala i radija Gorski kotar uputili smo preporuke HCK za zaStitu i postupanje gradana
od vrudéina.

> ZASTITA ZDRAVLIA OD HLADNOCE

Putem javnih portala i radija Gorski kotar uputili smo preporuke HCK za zastitu i postupanje gradana od
hladnoda.

> OBILIEZAVANIJE DRUGIH ZNACAJNIH DANA POSVECENIH ZDRAVLIU | BOLESTI

+ SVIJETSKI DAN MOZDANOG UDARA, 29.10.2021.

Svjetski dan moZdanog udara Svjetski dan moZdanog udara — 29. listopada Unato¢ loSem vremenu,
petnaestak gradana prisustvovalo je vrhunskom predavanju o mozdanom udaru. Jednostavnim
rie€nikom i egzaktnom pristupu sudionici su upoznati s uzrocima, djelovanju i posljedicama
mozdanog udara. Predavaci su fotografijama prikazali medicinske postupke u praksi, te objasnili nove
trendove lije¢enja moZdanog udara. Naglasak je stavljen i na prevenciju moZzdanog udara te nas udio
U prepoznavanju i pravovremenom reagiranju u slu¢aju mozdanog udara. Govorili su i 0 samim
izazovima Zivota nakon mozdanog udara za samog bolesnika, njegovu obitelj i za cijelu zajednicu koji
se moraju pripremiti za Zivot s takvim pacijentom te mu omogucditi kvalitetan nastavak zivota. Nakon
predavanja, sudionici su u neformalnom razgovoru s predavac¢ima mogli doznati ono $to ih zanima te
prokomentirati ono Sta je bilo reCeno na predavanju. Moto ovogodisnjeg Svjetskog dana moZzdanog
udara je ,,Brini o svom mozgu, brinemo i mi“. Povodom toga organizirali smo edukativno predavanje
na temu mozdanog udara u Gradskoj knjiznici Janet Majnarich u Delnicama. Gradanima su podijeljeni
edukativni materijali o mozdanom udaru, prvom uzroku invalidnosti i drugom uzroku smrtnosti u
Hrvatskoj. Doc. dr. David Bonifaci¢ je odrzao predavanje na temu ,,Novi trendovi u lije€enju mozdanog
udara“ dok je doc.dr. Ines Strenja govorila o Zivotu nakon mozdanog udara.

+ PREVENCIJA KARDIOVASKULARNIH BOLESTI | DIJABETESA
22.12.221. U sklopu projekta Prevencija kardiovaskularnih bolesti i dijabetesa u nasim prostorijama
organizirali smo mjerenje tlaka i Secera za naSe sugradane. Tlak i Se¢er mijerili su studenti iz
Studentske udruge FOSS Medicinskog fakulteta, SveuciliSta u Rijeci. Akciji se odazvalo 23 osobe koji
su dobili osnovni uvid u svoje zdravstveno stanje i pokoji savjet od buduéih doktora.

4+ TJEDAN BORBE PROTIV TBC-a 14. do 21. rujna 2021
- Obiljezeno putem drustvenih mreza - facebook

+ Tjedan zdravog zivljenja 08. do 15. svibnja 2021.
Povodom Tjedna Crvenog kriZa, u suradnji s Cross sport Delnice i CSR Ludus organizirali smo Tjedan
aktivnosti pod nazivom BUDI FORA, BUDI FIT- Aktivan tjedan — Tjedan zdravog Zivljenja u suradniji. Cilj
je bio potaknuti i ukljuciti Sto vise sugradana na vjezbanje i aktivno provodenje slobodnog vremena
u Zelji promicanja zdravog Zivota. Svaki dan su se odrzavale sportske radionice te se sve ukupno
odazvalo 44 osoba. Svaki sudionik je dobio svaki dan jedan sportski poklon i vodu. Aktivirali smo i
nase najmlade. Putem ZOOM aplikacije odrzalo se polusatno vjezbanje s djec¢jim vrti¢ima na temu "
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Budi fora budi fit". Sudjelovali su: DV Brod Moravice, DV Snjesko, Ravna Gora, DV Lokve, DV Hlojkica,
Delnice. Ukupno je sudjelovalo 40 malisana sa svojim odgajateljicama.

+ RUZICASTI LISTOPAD — PREVENCIJA RAKA DOJKE, 03.10.
U suradnji s Udrugom NADA iz Rijeke, 30. rujna 2021. godine s po¢etkom u 9 sati na Trgu 138. brigade
HV u Delnicama prodavali smo crvene ruze simbol prevencije raka dojke. Cilj akcije je ukazati na
vaznost prevencije i odazivanja Zena na prenventivne programe ranog otkrivanja raka. Dan ruZi¢aste
vrpce humanitarna je akcija Ciji je glavni cilj upozoriti na vaznost ranog otkrivanja raka dojke, jer se
90% oboljelih Zena moze izlijeciti ako se bolest otkrije u poetnom stanju. Simbolicnom prodajom
ruzicastih ruza pomogli smo Zenama oboljelih od karcinoma.

+ MEDUNARODNI DAN BORBE PROTIV NASILJA NAD ZENAMA, 25.11.
Medunarodni dan borbe protiv nasilja nad Zenama obiljeZzen je odrzanom radio emisijom ,Znanje je
moc¢”“ radija Gorski kotar. Rodna dimenzija sigurnosti na internetu. Zene i djevojcice susrecu se s
nasiljem na internetu ¢esée nego muskarci kroz razlic¢ite oblike rodno uvjetovanog nasilja.
Digitalni alati otvorili su vrata novim oblicima zlostavljanja, a nasi digitalni i fizicki Zivoti sve se vise
ispreplicu te se rodno uvjetovano nasilje prelijeva u oba.

4 ZASTITA ZDRAVLIA U KRIZNIM SITUACIJAMA

» 30.7.2021 Od pocetka akcije cijepljenja 7 volontera GDCK Delnice pomagalo je u akcijama
masovnih cijepljenja na Zametu i time su ostvarili ukupno 230 volonterskih sati. Sudjelovali
su: Marina Milicevi¢, Darko Pirc, Bojan Briski, Nives Klai¢, Antonella Majnari¢ Gasparac,
Bojana Kovacevic.

» U sijecnju, nase volonterke sudjelovale u pruzanju pomodi gradanima Banovine. Marina
Milicevi¢ bila na ispomoci HCK, dok je Ksenija Petelin pruzala PSP pomoc.

» 30.11.2021. odradili godisnju vjezbu Civilne zastite u Osnovnoj skoli |. G. Kovacic¢a i DV
Hlojkica.

» 12.11.2021. Nasa volonterka Bojana Rogi¢ Pintar provela je niz zabavnih aktivnosti i
edukaciju za pripremu i reagiranje u izvanrednim situacijama prilagodenu djeci vrti¢ke dobi
u djeéjem vrti¢u Bambi u Vrbovskom. Jedan od klju¢nih nacina smanjenja rizika su edukacija
i podizanje svijesti o mogucim katastrofama i izvanrednim situacijama koje se mogu
dogoditi, a najlakSe se uéi od malih nogu.

» Dostava ljekova starijim i nemoc¢nim osobama

4+ HIGIJENA | ZDRAVLIE
» Redovito i pravilo pranje ruku - Perimo ruke redovito drustvene mreze —facebook
» Zastita od zaraze - COVID 19 - Zastitimo se zajedno drustvena mreZa — facebook

4 SVJETSKI DAN PRVE POMOCI, 11.09.2021.
Povodom ,Svjetskog dana Prve pomodi“ i, Otvorenih dana udruga“ organizirali smo 11. rujna na Trgu
138. brigade u Delnicama demonstrirali gradanima osnove prve pomodi te mjerili Secer i tlak.
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Aktivnosti su proveli Klub mladih GDCK Delnice.

4+ MENTALNO ZDRAVLIE
Odrzana radio emisija o voZnosti oCujavanja mentalnog zdravlja.

+ DAN RUZICASTIH MAIJCA, 25.02.2021.
U sklopu projekta, Savjetovaliste ,IZVOR” GDCK Delnice u suradnji s Osnovnim Skolama i odgojno
obrazovnim ustanovama Gorskog kotara obiljeZilo je Dan ruzicastih majci. Dan ruzicastih majica,
medunarodni dan borbe protiv vrinjackog nasilja i ove smo godine proveli u $kolama. 1.E razred SS
Delnice sa svojim razrednikom Antonijom Crnkoviéem proveo je radionicu te izradu plakata. U
Osnovnoj Skoli dr. Branimira Markovica, razgovaralo se o problemu vr$njackog nasilja razgovarali su
u svim razredima. Izradili su ruZi¢aste majice s porukama protiv nasilja i izloZili ih na stubistu. Uenica
Hana Mirkovié iz 4. r. na razglas je procitala prigodan tekst. | u Osnovnoj Skoli Rudolfa Strohala iz
Lokava, razgovaralo se o problemu vrsnjackog nasilja. Proveli su radionicu i izradili poruke protiv
nasilja. U OS Mrkopalj uéenici 2. i 4. razreda s razrednicom Marijom Tomi¢ proveli su radionicu na
temu nenasilne komunikacije. Takoder su izradivali ruzi¢aste majice s porukama protiv nasilja. U
dje¢jem vrti¢u Sareni planet iz Delnica, malidani su u radionici razgovarali i o vrinjackom nasilju. U
radionicama u kojima se razgovaralo o problemu nasilja sudjelovalo je 70-k djece Gorskog kotara.
Zakljucak sve djece: STOP nasilju!
Radionicu pod nazivom “Budi mi dobar prijatelj” u organizaciji GDCK Delnice, provela je Bojana Rogi¢
Pintar u DV “Sareni svemir” sa skupinom djece u dobi od 5 i 6 godina.
Odrzana i radio emisija ,,Znanje je mo¢“.

+ Dan europskog broja zurnih sluzbi 112
Mladi Crvenog kriza posjetili Zupanijski centar 112 Rijeka Mladi Gradskog drustva Crvenog kriza
Delnice, u suradnji sa DVD-om Delnice posjetili su 28. rujna 2021.

3. PRVA POMOC

Prva pomoc¢ tradicionalna je djelatnost Hrvatskog Crvenog kriza. GDCK Delnice sudjeluje u provedbi
programa prve pomodi.

» Organizirali smo 8 grupa osposobljavanje kandidata za vozace iz nastave za pruzanje prve
pomodi za 70 polaznika. Edukaciju je provela dr. Anita Mihel¢i¢ Vidmar, licencirani predavac.

» Organizirali smo 3 grupe osposobljavanje radnika za pruZanje prve pomodi na radu za 21
radnika. Edukaciju je provela dr. Anita Mihelcié¢ Vidmar, licencirani predavac.
Obje edukacije je provela dr. Anita Mihelci¢ Vidmar, licencirani predavac.

» Povodom obiljezavanja Tjedna Crvenog kriza poklonili smo torbe za prvu pomo¢ skolama i
vrtiéima s nasSeg podrucja. Torbe je primilo 10 osnovnih Skola, 9 vrtiéa, 1 srednja Skola te
skijaski klub Goranin.
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4. MLADI

Tijekom 2021. godine, organizirali smo sljedece aktivnosti:

> OSNOVAN KLUB MLADIH
12. velja¢e u nasem Drustvu osnovan je Klub mladih Crvenog kriza Delnice. Predsjednik kluba je Luis
Ferderber, a zamjenica je Nives Kljajic.
Klub trenutno broji 23 ¢lana. U provodenju osnivanja kluba pripomogle su Marina Milicevi¢ i Bojana
Kovacevic.

+ Trafostanica
Clanovi Kluba mladih Gradskog drustva Crvenog kriza Delnice Nives Kljai¢, Luis Ferderber, Katarina
Inji¢, Sada Kvaternik, Nika Stimac, Dino Snajdar, Anja Didovi¢, Porde Zafirov, Lara Jurkovi¢ i Antonela
Gasparac osmislili su i uredili trafostanicu koja se nalazi na parkiraliStu iza Upravne zgrade Grada
Delnica u suradnji sa njihovim voditeljicama Marinom Mili¢evi¢ i Bojanom Kovacevi¢. Kao motiv uzeli
su prepoznatljivi simbol dobrovoljnog darivanja krvi Hrvatskog Crvenog kriza tako i Gradskog drustva
Crvenog kriza Delnice kapljicu krvi.

+ Posjet Centru za nezbrinute Zivotinje
Mladi volonteri posjetili su Skloniste za nezbrinute Zivotinje u Licu. Razigranim Zivotinjama donijeli su
hrane i igracke. Upoznajuéi se s radom Sklonista, volonteri su odveli pse u Setnju, igrali se s njima,
upoznali njihove nastambe, nacin Zivota i potrebe. Uz voditeljice Marine Mili¢evié | Bojane Kovacevié,
Skloniste su posjetili Luis Ferderber, Nika Stimac, Katarina Inji¢, Fran Samec, Anja Didovi¢, Antonella
Majnari¢ Gasparac, Dora Racki i Klara Kezele Andlar.

+ Dan sjecanja na zrtve Domovinskog rata i Dan sjec¢anja na zrtvu Vukovara i Skabrnje
Klub mladih obiljeZzio u Delnicama.

4+ “Ubaci ¢okoladu, pruzi nadu”
Prikupljeno je 510 ¢okolada koje su nasi mladi volonteri sa voditeljicom Marinom Mili¢evié dostavili
u Caritasov dom za Zene | djecu Sv. Ana i ovim poklonom djeci iz doma uljepsali blagdane.

> AKCIJA PRIKUPLJANJE PVC CEPOVA
Ove godine nije se provela akcija. Do daljnjega, akcija prikupljanja ¢epova nece se odrzavati. Metis
d.o.o. vise ne otkupljuje ¢epove.

> SOLIDARNOST NA DJELU, 49. AKCUJA

Akciju provode ucenici osnovnih Skola, volonterke i aktivni ¢lanovi GDCK Delnice. Akcija se provodi
na nacin da gradani otkupljuju bonove u apoenima od 5,00 kn.
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> NATJECANJE MLADIH HRVATSKOG CRVENOG KRIZA

Ove godine, zbog epidemioloskih razloga Hrvatski Crveni kriz donio je Odluku da se Natjecanje mladih iz
prve pomodi neée odrzati.

» ODGOJ ZA HUMANOST OD MALIH NOGU
Bojana Rogi¢ Pintar sudjelovala na edukaciji "Odgoj za humanost od malih nogu" u organizaciji
Hrvatskog Crvenog kriza.
Bojana Kovacevic¢ na treningu trenera za program HCK " Crveni kriz u zelenom okviru"
Marina Milicevi¢ i Nives Kljai¢ sudjelovale su na edukaciji o nasilju medu mladima $to je nastavak
edukacije koja se odrzala ovog ljeta u Delnicama u organizaciji udruge SOS iz Rijeke.

> SLUZBA SPASAVANJA NA VODI
U sklopu programa Sluzbe spasavanja Zivota na vodi, provode se programi i edukacije za uéenike
osnovnih skola. Organizator je Gradsko drustvo Crvenog kriza Delnice u suradnji s Drustvom Crvenog
kriza Primorsko — goranske Zupanije. Pokrovitelj je Hrvatski Crveni kriz — SluZzba spasavanja. U sklopu
navedenog provele su se sljedece edukacije uéenika:

+ Tedaj ,Junior spasilac”
Za ucenike VIII. razreda organizirali smo trodevni tecaj ,Junior Spasilac” . Sudjelovali su ucenici
- 0OS Ilvanke Trohar, Fuzine (3 u¢enika),
- 0S Brod Moravice (3 uéenika)
- 0S 1.G.Kovati¢a Delnice (6) uéenika.
Ucenike je iz prve pomodi educirala nasa volonterka Karlica Kruli¢, a iz spasilackih vjesStina lvan Uravié,
koordinator Sluzbe spasavanja Primorsko — goranske Zupanije.

+ Radionice Kodovi sigurnosti na vodi
U sklopu programa Sluzbe spasavanja Zivota na vodi Hrvatskog Crvenog kriza, zapocele su aktivnosti
za ucenike osnovnih Skola Gorskog kotara. U sklopu navedenog, provela se radionica , Kodovi
sigurnosti na vodi“ ili , Tko se boji vode jos“ za ucenike IV. razreda u 8 goranskih Skola.

Tijekom tri dana odrzano je 9 radionica o opasnostima i rizicima u vodi i uz nju za 121 ucenika nizih
razreda osnovnih Skola Gorskog kotara. Naziv radionica je ,Kodovi sigurnosti na vodi“ programa
SIGURNOST NA VODI Hrvatskog Crvenog kriZa. Radionice su se odrzale u Osnovnim Skolama:

- OS Rudolfa Strohala, Lokve 11 ucenika
- 0S Ivanke Trohar, Fuzine 10 ucenika
- 0S Mrkopalj, Mrkopalj 6 ucenika
- OS dr. Branimira Markovi¢a, Ravna Gora 15 uéenika
- 0S Brod Moravice, Brod Moravice 9 ucenika
- OS Skrad, Skrad 13 ucenika
- OS Ivana Gorana Kovacica, Delnice 51 ucenik

- OS Frana Krste Frankopana, Brod na Kupi 6 u¢enika
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5. OSTALE AKTIVNOSTI

4+ ZAZELI - Il faza

GDCK Delnice dana 18. lipnja 2020. godine u Zagrebu potpisalo je Ugovor o dodjeli bespovratnih
sredstava s Ministarstva rada i mirovinskog sustava i s Hrvatskog zavoda za zaposljavanje, Ureda za
financiranje i ugovaranje projekata Europske unije za projekt Zajednicka buduénost. Vrijednost
projekta je 555.280,00 kn, iznos EU potpore sufinanciran u 100% iznosu od 555.280,00 kn i trajanje
projekta je 18 mjeseci odnosno od 18.06.2020. do 18.12.2021. godine.

U Rujnu 2020. krenulo se s pripremama za projektne aktivnosti, napravljeni su svi planirani
promidzbeni materijali od vizualnog identiteta samog projekta pa do plakata koji su postavljeni na
vidna mjesta provedbe projekta kako bi se informirala Sira javnost o pocetku provedbe projektnih
aktivnosti te se uputio apel ciljanim skupinama i krajnjim korisnicima, uz to je i odrzana prva tiskovna
konferencija za medije na kojoj je takoder predstavljen pocetak projekta s planom aktivnosti za 18
mjeseci.

Zatim je uslijediolo i raspisivanje natjecaja za Zene ciljane skupine, gdje je bila osnovna suradnja s
obaveznim projektnim partenerom HZZ koji se pobrinuo da su sudionice u projektnim aktivnostima
pripadnice ciljane skupine programa ZazZeli — teSko zaposlive skupine Zena.

Tredi korak pripreme je bila suranja s drugim obaveznim projektnim partnerom Centarom za socijalnu
skrb Podruznica Delnice kroz zajednicki odabir- identifikaciju krajnjih korisnika.

S 6 odabranih kandidatkninja sklopljen je Ugovor o radu na odredeno vrijeme u trajanju od 12
mjeseci. 5 s podrucja grada Delnica i 1 s podrucja opcine Mrkopalj, a pocetak rada za 6 radnica je bio
od 1. listopada 2020 . godine.

Pocetak projektnih aktivnosti zapoceo je 01.10.2020. godine te traje do 30.09.2021. godine.

Iste su krenule u obilazak sveukupno 68 krajnja korisnika od kojih su 65 korisnika bile starije osobe,
te 3 korisnika koje ulaze u kategoriju osoba u nepovoljnom polozaju ili osoba s invaliditetom.

Svaka od radnica je u prosjeku imala mjesecno svojih desetak korisnika gdje su im pruzene usluge kao
Sto su pomoc¢ u dostavi namirnica, lijekova, pomoé u pripremi obroka u kucanstvima krajnjih
korisnika, pomo¢ u odrzavanju Cistoce stambenog prostora, po potrebi i pomo¢ njege te briga o
higijeni, kao i podrSaka kroz druzenja i razgovore-socijalna integracija.

Kako bi upotpunili uslugu i potrebe naseg starijeg i nemocnog stanovnistva u zimsko godisnje doba
aktivirali smo nase volontere za odradivanje potrebnih tezih fizi¢kih poslova kao Sto su cijepanje drva
za ogrijev, donosenje ogrijeva, te ¢iséenje snijega

Mjesecno kroz cijelo vrijeme trajanja projektnih aktivnosti, svih 12 mjeseca krajnjim korisnicima je
omogucen i paket kucanskih i higijenskih potrepstina za njihove potrebe

Jedna od projektnih aktivnosti je bila i edukacija radnica. U travnju 2021. godine sklopljen je Ugovor
o suradniji s Puckim otvorenim uciliStem Libar, te je nasih 6 radnica upisalo programa osposobljavanja
za Gerontodomadicu u trajanju od 160 sati i 4 nastavne cjeline a to su 1. osnove gerontologije 2.
poslovi gerontodomacice, 3. zastita na radu i prva pomo¢ te 4. prakti¢na nastava.

Program je odobren od strane Ministarstva znanosti i obrazovanja, po zavrsetku istoga nasih je 6
radnica steklo uvjerenje o osposobljavanju za poslove gerontomadice i upisan je u njihove e-radne
knjizice.Zaklju€no, sve projektne aktivnosti uspjesno su odradene, predano je ukupno 5 tromjesecnih
izvjeSc¢a prema kontrolnom tijelu druge razine odnosno Uredu za financiranje i ugovaranje projekata
Europske unije, Krajem prosinca predao se Sesto tromjesecno izvijesée i zavrsno izvjesée s kojim je
Ugovor o financiranju zavrsen i uspjesno proveden.
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4+ VOLONTERI OBILAZILI SUGRADANE
Zbog epidemioloskih mjera, obilazak starijih i nemoc¢nih osoba nije se realizirao.

> OBILAZAK DOMACINSTAVA NA PODRUCJU GORSKOG KOTARA
Suradnja Ravnateljstva policije PGZ i PP Delnice
Zbog epidemioloskih mjera nije se provodilo.

> RADIO EMISIJA ZNANJE JE MOC
Tanja Jakovac, Ksenija Petelin i Gordana Grguri¢, odrZale su 6 radio emisija ,,Znanje je mo¢” Radija Gorski
kotar sa sljedec¢im temama:
“Stop nasilju medu uéenicima”
,» Mala skola roditeljstva” predstavljanje projekta

> SAVIJETOVALISTE ,,IZVOR

Rad savjetovaliSta: Savjetodavni rad trajao je u kontinuitetu od sije¢nja do prosinca s pauzom za
vrijeme ljetnih praznika ( srpanj, kolovoz ). U savjetovalistu se radilo prema potrebi, ali svaki dan. U
savjetovalistu volontiraju 3 stru¢ne osobe: Tanja Jakovac, Ksenija Petelin i Gordana Grguric.
SavjetovaliSte je dobilo suglasnost Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta za provedbu programa
u Skolama. U 2021. godini usluge SavjetovaliSta zatrazilo je 112 osoba (pojedinaca ili obitelji) iz Gorkog
kotara i nekolicina iz Rijeke. Ostvarilo se 432 sata savjetodavnog rada. Usluge Savjetovalista su za
korisnika besplatne.
- Projekti:
o SavjetovaliSte 1ZVOR, Jednokratna podrska udrugama, provedba projekta od
01.09.2020. do 28.02.2021., finaciralo Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava,
obitelji i socijalne politike u vrijednosti 35.000,00 kn
o Mala skola roditeljstva, provedba od 01.09.2021. do 31.08.2022., financira
Sredisnji drzavni ured za demografiju i mlade u vrijednosti 100.000,00 kn

Posjetili su nas uéenici 7 razreda OS Ravna Gora sa svojim profesorima i ravnateljicom u sklopu
njihovog projekta Mentalno zdravlje. Ugostili smo ih u prostorijama SavjetovaliSta Izvor koje djeluje
u sklopu CK te ih je nasa psihoterapeutkinja Tanja Jakovac upoznala sa radom Savjetovalista i sa
osnovama psihoterapije koju svakodnevno provodi u savjetovalistu. Ucenicima je individualno
pokazala i terapiju asocijativnim kartama te svima prisutnima objasnila da je u redu traziti pomoc i
savjet. Dobili smo financijsku donaciju od uéenika koju su zaradili od prodaje slikovnice koju su sami

Savjetovalista.
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6. RAD NADLEZNIH TIJELA

Tijekom 2021. godine:
» Skupstina, odrZzana je 2 (dvije) sjednije
o Konstituirajuca sjednica za mandatno razdoblje 2021. — 2025.
o Redovna sjednica ¢lanova Skupstine
o Za predsjednicu Gradskog drustva izabrana je Marina Raukar, dok su za zamjenice
izabrane Karlica Kruli¢ i Marina Milic¢evié¢

» Obor, odrzano je 5 (pet) sjednice Odbora
o Konstituirajuca sjednica za mandatno razdoblje 2021. — 2025.
o Redovna sjednica
o Za ¢lanove odbora GDCK Delnice u mandatu 2021.-2025. imenovani su:
= Marina Raukar, predsjednica
=  Marina Milicevi¢, Delnice, ¢lan
= Ljubica Ignji¢, Lokve, ¢lan
=  Marina Starcevi¢, FuZine, ¢lan
= Marija Tomi¢, Mrkopalj, ¢lan
= Karlica Kruli¢, Ravnha Gora, ¢lan
= Antonio Crnkovié¢, Brod Moravice, ¢lan
= Tajana Jauk Mance, Skrad, ¢lan
= Silvana Cindri¢, Delnice, ¢lan

» Nadzorni odbor, odrzane su 5 (pet) sjednice Nadzornog odbora.
o Konstituirajuéa sjednica za mandatno razdoblje 2021. — 2025.
o Redovna sjednica
o Zaclanove Nadzornog odbora GDCK Delnice u mandatu 2021.-2025. imenovani su:
= Stanka Loncarevié, Vrata
= Katarina Bertovié, Skrad
= Mladena Tadej Faltin, Fuzine

7. ZAJEDNICKE AKCIJE HCK | DRUSTAVA CRVENOG KRIZA

Zajednicke akcije HCK i DrusStava Crvenog kriza:

- Radidjelovanje u kriznim situacijama, COVID -19

- Svjetski dan Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca 08.05.

- Tjedan Crvenog kriza od 08. — 15.05.

- Svjetski dan prve pomodi 08.09.

- Tjedan borbe protiv TBC-a od 14. do 21.09.

- 49. sabirna akcija ,Solidarnost na djelu”

- Dan DDK 25.10.

- Svjetski dan DDK 14.06.

- Mjesec borbe protiv alkoholizma, nikotizma i ovisnosti o drogama od 15.11. do 15.12.
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8. SURADNJA S DRUSTVIMA CRVENOG KRIZA S UDRUGAMA |
MEDUIMA

Gradsko drustvo Crvenog kriza Delnice usko suraduje s Drustvom Crvenog kriza Primorsko — goranske
Zupanije i drugom drustvima Crvenog kriza na podrucju Primorsko — goranske Zupanije i RH.

Odli¢na suradnja je s jedinicama lokalnih samouprava. Suradujemo s Domom zdravlja dr. Josip Kajfes$
iz Delnica, Centrom za socijalnu skrb — Ispostava Delnice, osnovnim Skolama, udrugama i razli¢itim
institucijama u provodenju brojnih aktivnosti. Takav oblik rada omoguéuje bolje i kvalitetnije
provodenje planiranih aktivnosti.

Sve programske aktivnosti redovito su pratili lokalni mediji Radio Gorski kotar, Novi List i Radio Rijeka.
O svim aktivnostima redovito izvjeStavamo javnost putem web i facebook i instagram stranice GDCK
Delnice koju ureduje Marija Tomi¢ i lvona Predovié. Opcinsko drustvo Crvenog kriza Mrkoplja i
Delnica i Brod Moravica vode facebbok stranicu koju ureduju Marija Tomié, Marina Mili¢evi¢ i Antonio
Crnkovié.

» SURADNJA S DONATORIMA

Informaticka tvrtka, vlasnik iz porijeklom iz Delnice, donator GDCK delnice uputio je zamolbu za
posrednistvo u donaciji 4 prijenosna rac¢unala. U suradnji sa Srednjom Skolom Delnice, odabrano je 4
ucenika Srednje Skola Delnice. Dobili su prijenosna racunala, pojedinac¢ne vrijednosti 4.000,00 koja
¢e im posluziti za lakSe daljnje Skolovanje. 2 racdunala su poklonjena ucenicima iz Delnica, jedno
uceniku iz Lokvava | 1 uceniku iz Mrkopal;.

» VOLONTERI
U 2021. godini volonteri su odradili ukupno 1634 sati volontiranja.
Na sjednici Odbora GDCK Delnice odrZanoj 16. travnja 2018. godine donijelo je Odluku da se
Hrvatskom Crvenom krizu predloZe za jubilarnu zahvalnicu za doprinos u ostvarivanju i izvrSavanju
programskih zadaéa HCK, suradnju ciljeva i zada¢a HCK, razvoju i unapredenju djelatnosti te na
promicanju ugleda Hrvatskog Crvenog kriza. Hrvatski Crveni kriz dodijelio je zahvalnice i priznanja
nasim volonterima.
08. prosinca podijelom zahvalnica i priznanja nasim volonterima obiljezen Medunarodni dan
volontera.

Zahvalnica i zlatni znak priznanja
- Bukovac Danica, Delnice
- Tomac Branka, Delnice
- Lenac Zora, Delnice
- PleSe Zorica, Delnice
- Muhvié Marija, Brod na Kupi
- Cop Zeljko, Lokve
- Herman Neda, Li¢
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- Racki Vinko, Vrata

- Jurkovi¢ Mira, Ravna Gora

- Svetli¢¢ Ivanka, Ravna Gora

- Bolf Sladana, Ravna Gora

- Mazor BoZica, Ravha Gora

- Mance Marija, Ravna Gora

- Podnar Ankica, Skrad

- Gasparac Andela, Delnice

- Tomljanovi¢ Blazenka, Delnice
- Loncari¢ Stanka, Vrata

- Zibar Stefana, Skrad

- Kruli¢ Karlica, Ravna Gora

- PleSe Nada, Kupjak

- Stefanci¢ Darinka, Brod Moravice

Zahvalnica i srebrni znak priznanja
- Marina Raukar, Crni Lug

Zahvalnica i broncani znak priznanja
- Kovacevi¢ Bojana, Delnice
- Zvjezdana Cui¢, Delnice
- Milicevi¢ Marina, Delnice
- Gudac Vlasta, Ravna Gora
- Jakovac Mira, Ravna Gora
- Podobnik Romea, Ravna Gora
- Lakoti¢ Natasa, Ravna Gora
- Erjavac Vlasta, Ravna Gora
- Novinc Zeljka, Ravna Gora
- Fister Marta, Fuzine

» PROBACISKI URED RUJEKA
Gradskom drustvu Crvenog kriza Delnice dodijeljena je zahvalnica za uspjeSnu suradnju sa
probacijskom sluzbom za 2020. godinu.
0d 2016. godine GDCK Delnice potpisao je Ugovor za primanje osoba na rad za opc¢e dobro.
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