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1. DDK

+ AKCIJE DDK

Akcije dobrovoljnog darivanja krvi provedene su tri puta u Ravnoj Gori, Brod Moravicama i Delnicama.
Akcije su realizirane uz stru¢nu pomoc¢ djelatnika Klini¢kog bolni¢kog centra Rijeka- Klinickog zavoda
za transfuzijsku medicinu te uz pomoc¢ nasih volonterki.

1ZVIESCE O OSTVARENIM REZULTATIMA PRIKUPLJANJA DOZA KRVI
ZA RAZDOBLJE od 01.01.2019. do 31.12.2019.g.

BROJ PLANIRANIH AKCIA od 01.01.2019. do ]
BROJ AKCIJA DAVANJA BROJ OSTVAREI\? Itfé(ljjf.ga 01.01.2019. d
KRVI | BROJ DAVATELIA 3115 20190 H5.£005. do 5
BROJ AKTIVNIH DAVATELIA KRVI U ZADNJIH 5 GODINA 650
OSTVARENI REZULTATI MSPOL s~ UKUPNO
BROJ PLANIRANIH DAVATELJA KRV 513 137 650

BROJ DAVATELJA KRVI KOJI SU PRISTUPILI AKCIJAMA DAVANJA

v . 859 165 1024
KRVI (uklju€ujuci i davanja na transfuziji)

BROJ ODBUENIH DAVATELJA KRVI 49 16 65

BROJ DAVATELJA KRVI KOJI SU DALI KRV

1 14

(ukljucujuci i davanja na transfuziji) 810 9 959
BROJ DAVATELIA KRVI KOJI SU PRVI PUTA DALI KRV 21 14 35
MJESTO RADA 46 10 56

BROJ PRIKUPLJENIH MJESTO STANOVANJA 764 139 903
DOZAKRVIPREMA | ¢ 51 E / FAKULTETI 0 0 0

MJESTU ORGANIZACIJE

AKCIJE DAVANJA KRVI: | TRANSFUZIJA / KLASICNI NACIN 0 0 0
TRANSFUZIJA / CELL SEPARATOR 0 0 0

- 2015.: 878 prikupljeno doza krvi
-2016.: 929 prikupljeno doza krvi
-2017.: 1017 prikupljeno doza krvi
-2018.: 952 prikupljeno doza krvi
-2019.: 959 prikupljeno doza krvi
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+ DOGADANJA

> DOBROVOLINO DARIVANIJE KRVI

U 2019. godini organizirano je 5 akcija dobrovoljnog darivanja krvi. Tijekom darivanja krvi pomazu
volonteri: Karlice Kruli¢, lvanke Svetli¢i¢ i Nevenke Markovié, Marine Sokol, Marije Tomic i Marine
Mili¢evi¢, Zeljka Cutura, Darko Pirc, Andela Ga3parac, Silvana Janes, lvana Cindri¢, Branka Tomac.
Povodom 28. obljetnice stradavanja Vukovara i Skabrnje, pripadnici Hrvatske vojske diljem Hrvatske
provodili su akciju humanitarnu dobrovoljnog darivanja krvi pod nazivom , Hrvatska vojska za Vukovar
i Skabrnju 2019.“. Akcija se provodila u Vukovaru, Zemuniku, Kninu, Petrinji, Zagrebu i kod nas u
Delnicama. Samoj akciji pridruZili su se vojnici naSe vojarne.

» XXIII SUSRET DOBROVOLINIH DARIVATELJA KRVI
XXIV susret darivatelja krvi Primorsko-goranske Zupanije odrzao se 25. svibnja na Kacjaku kod
Crikvenice. Organizator je, kao i prethodnih godina, Drustvo Crvenog kriza PGZ uz veliku pomo¢
Gradskog drustva Crvenog kriza Crikvenica.
Program susreta obuhvaca sportsko — rekreativni i kulturno — zabavni dio. U sportskom dijelu su bila
organizirana natjecanja u malom nogometu, bocéanju, pikadu, gadanju lukom i strijelom, kartanju
(briskula i treSeta te bela) i povlacenju konopa.
Nasi darivatelji okusali su se u pikadu, gadanju lukom i strijelom, te konopu. U dobroj namjeri dopunili
smo ekipu iz Rijeke u natjecanju u malom nogometu i Zenskoj ekipi u povla¢enju konopa.
Julijan Bolf, Zdravko Grguri¢ i Zeljko Begi¢ osvoji su prvo mjesto u gadanju lukom i strijelom. Elvira
Begic i Jelena Kanjer osvojile su 3. mjesto u natjecanju povlacenja konopa za Rijecku ekipu.
Dio darivatelja krvi i njihovi prijatelji, sudjelovali su u aktivhostima susreta branitelja 138. brigade,
odrzanog u Rijeci isti dan, Zurili s Kantride kod nas na Kacjak kako bi se okusali u povlaéenju konopa.
Osvojili su prvo mjesto.
Odazvalo se oko 400 darivatelja krvi s podrucja nase Zupanije.

> PRIJEM KOD GRADONACELNIKA GRADA DELNICE
Dana 14.6 Povodom Svjetskog dana darivatelja krvi, gradonacelnik Grada Delnica, Ivica Knezevic¢ i sam
darivatelj krvi, odrzao je prijem dobrovoljnih darivatelja krvi s podrucja Grada Delnica. Prijemu su
nazo¢ili darivatelji krvi sa 100 i vie davanja: Viktor Panji¢, Ivan Sokoli¢, Cedomir Andlar i Zlatko
Puskarié, te ucenici Srednje Skole Delnice koji su prvi put ove godine darivali krv: Rok Stipanici¢ i
Marko Petranovic. lako navedene darivatelje dijele godine , upravo ove suprotnosti veZe potreba za
pomoc¢ drugima.
Iz opravdanih razloga prijemu nije prisustvovala ravnateljica Skole Sladana Srko¢ i uéenica Marta
Kaloper. Ovom prilikom zahvalili smo se i medijima, Radio Gorski kotar, Novi List i Nenadu Lucicu,
dodjelom plaketa za dugogodisnju suradnju, predanost i promoviranju Gradskog Drustva Crvenog
kriza Delnice.
Osim darivatelja nazodili predsjednica GDCK Delnice Silvana Cindri¢, predsjednica GDCK Delnice,
Marina Milicevi¢ i SnjeZzana Krizmanic.
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» PRIEM DARIVATELJA KRVI KOD PREDSJEDNICE RH
Predsjednica Republike Hrvatske gospoda Kolinda Grabar Kitarovi¢, 19. studenog urucila je povodom
Dana dobrovoljnih darivatelja krvi odlikovanja Red Danice Hrvatske s likom Katarine Zrinske,
dobrovoljnim darivateljima krvi koji su 2018. godine dali krv 100 i vise puta — muskarci, 75 puta —
Zene.
Na Dodjelu odlikovanja Predsjednice Republike Hrvatske iz Gradskog drusStva Crvenog kriza Delnice
pozvani su sljededi darivatelji:

- Nenad Crnkovi¢ iz Skrada

- Ivan Toth iz Mrkoplja

> PODIJELA ZAHVALNICA | PRIZNANJA ZA JUBILARNA DARIVANJA
o Zaperiod od 01.09.2018. do 31.09.2019.
Svecana podjela zahvalnica i priznanja DDK za jubilarna darivanja krvi organizirana je 25. listopada u
Radnickom domu u Delnicama.
Prigodni program priredili su ucenici Srednje Skole Delnice Tanji Stipe¢ voditeljici i Zagoru (tehnicka
podrska). Voditeljica programa Marija Tonkovié.

Jubilarna davanja muski:
- prvo davanje 27 zahvalnica i znacka
- 10 davanja 18 zahvalnica i znacka
- 20 davanja 12 zahvalnica i znacka
- 30 davanja 15 zahvalnica i znacka
- 40 davanja 6 zahvalnica i znacka
- 50 davanja 2 zahvalnica i broncani znak
- 75 davanja 2 zahvalnicai srebrni znak
- 100 davanja 1 zahvalnica i zlatni znak
o Puskari¢ Zlatko, Crni Lug

Jubilarna davanja Zene:
- prvo davanje 22 zahvalnica i zna¢ka
- 5davanja 10 zahvalnica i zna¢ka
- 10 davanja 4 zahvalnice i znacka
- 20 davanja 2 zahvalnice i znacka
- 25 davanja 1 zahvalnica i znacka

Zahvaljujemo se svima na pruZenoj podrsci u organiziranju svecanosti i gostima koji su svojim
prisustvom uveliéali svecanu dodjelu jubilarnih priznanja dobrovoljnim darivateljima krvi.
Dobrovoljnim darivateljima krvi ¢estitamo na priznanjima.
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Povodom Dana darivatelja krvi, Tanja Jakovac i SnjeZzana Krizmanié, radio emisiju ,,Znanje je moc¢”
koju su odrzale 31.10. posvetile su dobrovoljnim darivateljima krvi naSeg Drustva, ali i darivanju krvi
u Republici Hrvatskoj.

> DOBROVOLINI DARIVATELJI KRVI GDCK IVANEC

Dana 12. listopada 2019. izletom u Gorski kotar, u sklopu kojeg se odrzala svecanost urudivanja
zahvalnica i priznanja dobrovoljnim darivateljima krvi koji su 2019. godine ostvarili pravo na
zahvalnicu i znak priznanja, Gradsko drustvo Crvenog kriza Ivanec, obiljeZilo je na taj nacin Dan
dobrovoljnih darivatelja krvi.

» EVA PROGRAM

Informaticki program za vodenje evidencije dobrovoljnih darivatelja krvi koji financira Drustvo
Crvenog kriza Primorsko — goranske Zupanije. Sveukupno imamo 685 redovitih darivatelja krvi.
Evidenciju darivatelja krvi uskladile su i uredile volonterke: Marija Tomié i Marina Sokol.

2. SOCIJALNA SKRB

Humanitarni programi Hrvatskog Crvenog kriza usmjereni su na prikupljanje i podjelu materijalnih i
financijskih dobara namijenjenih socijalno osjetljivim skupinama, s ciljem zadovoljavanja njihovih
osnovnih Zivotnih potreba.

» POSUDIONICA INVALIDSKIH POMAGALA
GDCK Delnice raspolaze s 2 invalidska kreveta i 3 invalidska kolica, Stake, 3 hodalice i 2 karoline. U 2019.
godini pomogli smo 8 -0 osoba.
Navedena pomagala prema potrebi, gradanima se omogucava besplatno posudivanje. Vodi se
evidencija korisnika. Sva invalidska pomagala su na terenu.

> SKLADISTE RABLIENOM ROBOM
Svaki drugi utorak u mjesecu od 09:00 do 11:00 sati skladiste rabljenom robom je otvoreno i dezuraju
volonterka iz Delnica, Zeljka Cutura, Ivana Cindrié.
U 2019. godini skladiste je posjetilo 16 osoba u vise navrata.
Izdano je 496 kg odjece.
Za potrebe migranata, isporucile su se deke, odjeca i obuda.

> SOLIDARNOST NA DJELU, 47. AKCUJA
Akcija Solidarnost na djelu provedena je u svim mjestima. Prikupljeno je 27.884,10 kn.
Pomo¢ u provedbi akcije, volonterima su pruzali uéenici osnovnih skola. Prikupljena financijska sredstva
u materijalnim dobrima biti ¢e podijeljeno tijekom 2020. godine, osnovnim skolama za pomo¢ socijalno
ugrozenim i nadarenim ucenicima za organizaciju i provedbu Skolskih izleta i za osiguranje Skolske
prehrane za uéenike koji nemaju ostvarivanja navedenog prava po drugim mogucénostima, socijalno
ugrozenim gradanima, bolesnim i nemo¢nim osobama.
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» DONACIJA ZAPOSLENIKA TELE2
Zaposlenici Tele2 darivali 109 mjestana s prigodnim poklonima povodom BozZiéa i Nove Godine.

» ZUBNE PASTE
Od Hrvatskog Crvenog kriza zaprimili smo 1008 komada zubnih pasti. Podijelili 556 zubnih pasti, djeci
osnovnih skola (417) i u dje¢jim vrti¢ima (139). Ostatak, 452 kom podijeljeno je djeci osnovnih skola i
dje¢jih vrti¢a grada Cabra i Vrbovskog.

» MIGRANTI
Za potrebe migranata izdavali smo odjecu i obucu. Izdali smo deke, 20 ruénika, 2 paketa jednokratnih
rukavica, maski za disanje te higijenske potrepstine.

ZASTITA | PROMICANJE ZDRAVLIA

Jedan od ciljeva u radu je doprinos unapredenju i zastiti zdravlja, prevenciji bolesti i podizanju
zdravstvene i ekoloSke kulture gradana. U svrhu ostvarivanja navedenog cilja bile su organizirane
sljedede aktivnosti:

> PROLJETNA INVENTURA ZDRAVLIA
Projekt ,Proljetna inventura zdravlja“ provo se je u suradnji s Nastavnim zavodom za javno zdravstvo
Primorsko — goranske Zupanije, Domom zdravlja Primorsko goranske Zupanije, osnovnim Skolama,
udrugama i jedinicama lokalnih samouprava.
Mjesec svibanj posvetili smo nasem zdravlju i osobama koje se brinu o nasem zdravlju. Organizirali
smo akcije mjerenja Secera i tlaka i sportsko — rekreativne aktivnosti. Obiljezili smo:

- 8-15. svibnja — Tjedan Crvenog kriza

- 10. svibnja - Svjetski dan kretanja

- 12. svibnja - Svjetski dan medicinskih sestara

- 15. svibnja - Medunarodni dan obitelji

- 17. svibnja - Svjetski dan hipertenzije

- 29. svibnja - Svjetski dan sporta

- 31. svibnja - Svjetski dan nepusenja

Organizirali smo akcije mjerenja Secera i tlaka kojima se odazvalo 510 osobe:
- 07.05. Crnom Lugu (40)
- 09.05. Delnicama (80)
- 13.05. Brod Moravicama (36)
- 18.05. Mrkoplju (92)
- 20.05. Skradu (45)
- 21.05. Ravnoj Gori (57)
- 30.05. Brod na Kupi (22),
- 28.05. Lokvama (58)
- 29.05. FuZinama (44)
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U Brod Moravicama (OS Brod Moravice) i Fuzinama (OS Ivanka Trohar), u¢enici od I. do IV. razreda u
svojim Skolama prikazali su razli¢ite vrste sportsko — rekreacijskih vjeiba za svakodnevno ocuvanje
nasSeg zdravlja koje i sami moZemo raditi u svom domu. Dok su u Mrkoplju prezentirali ¢lanovi
Sportskog drustva Bjelolasica, na temu ,Kretanjem do oc¢uvanja zdravlja“.

Dok su nas tijekom akcije mjerenja $ecera i tlaka posjetili uéenici od Ill. do VIII. razreda OS Rudolfa
Strohala. Njihovo zanimanje usmjereno je na nacin mjerenja Secera i tlaka gradanstvu.
Zainteresiranim ucenicima (27), izmjeren je tlak.

Akcije je provelo medicinsko osoblje Doma zdravlja dr. Josip Kafes: Karlica Kruli¢, Durda Bujan, Vesna
Stipeé, Jelena Kozlicki, Snjezana Starcevi¢, Tajana Jakovac, Marinka Kovacevi¢ i volonterke Gradskog
drustva Crvenog kriza Delnice Blazenka Tomljanovié, Marina Sokol, Andela Gasparac (Delnice), lvanka
Svetli¢i¢, Marinka Sporer (Ravna Gora), Nevenka Markovi¢ (Brod Moravice), Marina Sepi¢, Marija
Tomi¢ (Mrkopalj), Ana Crnkovi¢ (Skrad).

Pomo¢ u provedbi akcije pruzili su: Radio Gorski kotar, Novi List, Radio Rijeka.

> AKCIJE MJERENJA SECERA | TLAKA
Sveukupno je odrzano 5 akcija mjerenja Seéera i tlaka kojim je bilo obuhvaéeno 421 osoba. Akcije su
se provele u suradnji s Domom zdravlja dr. Josip Kajfe$ iz Delnica, udrugama umirovljenika Ravna
Gora, Brod Moravice i Delnice te udrugama dijabeticara iz Ravne Gore i Delnica. Akcije su provele
patronazne sestre Doma zdravlja i nase volonterke.

Akcije su odrzane:
- 06.04. u Delnicama, 71 osoba
- 21.09. u Delnicama, 60 osoba
- 19.10. u Mrkoplju, 56 osoba
- 22.11.uRavnoj Gori, 43 osobe

Akcije su provedene u suradnji s Domom zdravlja dr. Josip Kajfes, Udrugom dijabeti¢ara Ravna Gora
Lions Club Delnice. Akciju su provele Karlica Kruli¢ i Durda Bujan, Jakovac Tajana, Jelena Kozelicki,
patronazne sestre Doma zdravlja Delnica, NZZJZ Marinka Kovacevi¢, Snjezana Starcevié¢, Anica
Mekinji¢ Lions Club Delnica, volonterke Marina Mili¢evi¢, Marija Tomié, Marina Sepi¢, Katja Lipo$éak
i lvona Predovi¢, Bojana Kovacevi¢, uéenice Srednje Skole Delnice: Blanka KneZevi¢, Lara Jurkovi¢ i
Lucija Kezele.

> DEMONSTRACIA PRUZANJA PRVE POMOCI UNESRECENIMA
Dana 21.10. na Trgu 138. brigade u Delnicama volonterke GDCK Delnice, u€enice Srednje Skole
Delnice: Blanka Knezevi¢, Lara Jurkovi¢ i Lucija Kezele, gradanima su demonstrirale pruzanje prve
pomoci kod opeklina, prijeloma ruke ili noge, oZivljavanje

> ZASTITA ZDRAVLIA OD VRUCINA
Putem javnih portala i radija Gorski kotar uputili smo preporuke HCK za zastitu i postupanje gradana
od vrucina.

> ZASTITA ZDRAVLIA OD HLADNOCE
Putem javnih portala i radija Gorski kotar uputili smo preporuke HCK za zastitu i postupanje gradana od
hladnoda.
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+ OBILIEZAVANIJE DRUGIH ZNACAINIH DANA POSVECENIH ZDRAVLIU | BOLESTI

» DAN MIMOZA, 18.01.2019.
U suradnji s Ligom protiv raka Delnice obiljezZili smo u Dan mimoza. Tom prilikom dijelili smo prigodne letke i
mimoze gradanstvu. Sudjelovale su nase volonterke Tanja Jakovac i Silvana Janes.

» SVIETSKI DAN ZDRAVLUA, 07.04.2019.
Predavanje: U sklopu Svjetskog dana zdravlja, 07.04.2019. organizirali smo predavanje za ucenike
Srednje Skole Delnice, od Il. do IV. razreda smjer: Opéa gimnazija, na temu: Poremecaji i bolesti
mozga. Predavanje je odrzao Massimo Despot, dr.med. u sklopu nastave biologije. Pomo¢ u
organizaciji pruZila nam je prof. Mirna Bogic¢.

Radio emisija: U radio emisiji ,Znanje je moc¢“ Radija Gorski kotar, 07.04.2019., odrzana je radio
emisija na temu: mentalno zdravlje koju su odrZale Tanja Jakovac i Snjezana Krizmanic s lvom Kezele.

> RUZICASTI LISTOPAD — PREVENCIJA RAKA DOJKE
U suradnji s udrugom Nada - udruga Zena oboljelih od raka i Srednjom Skolom Delnice, 04.10. obiljezili
Dan ruzic¢aste vrpce, dan posvecen prevenciji raka dojke, naj¢esée malignog oboljenja u Hrvatskoj, ali
u cijelom svijetu. Simboliénom prodajom ruzicastih ruza pomogli smo Zzenama oboljelih od karcinoma.
Akciju su provele volonterke Tajana Grenko i uéenice SS Delnice Lucija kezele, Blanka KneZevi¢, Lara
Jurkovié.

» JESENSKA PRIPREMA ZA ZIMSKE DANE
U subotu, 21. rujna, na Trgu 138. brigade HV u Delnicama organizirali mjerenje Secera i tlaka
gradanstvu, educirali ih o pruzanju osnove prve pomoci, dok su ¢lanice udruge Centra za sport i
rekreaciju ,Ludus” prikazale niz vjezbi za rekreaciju za sve vrste uzrasta — vjezbe koje mogu raditi svi,
bez obzira na dom i spol, kod kuce, bez sprava i teretana, samo trebamo odvojiti 10 minuta svog
vremena.
Zainteresiranim gradanima, lvona Predovié i Katja Liposcak, studentice Medicinskog fakulteta u Rijeci,
mjerile su Secer u krvi i tlak, informirali ih o zdravoj prehrani te im podijelili prigodne letke. Akciji
mjerenja Seéera i tlaka pristupilo je 60 tak osoba.
Nase mlade volonterke, Blanka KneZevi¢, Lucija Kezele i Lara Jurkovi¢, uenice Srednje Skole Delnice,
su demonstrirale pruzanje prve pomoci, znanja koja su nam svakodnevno potrebna, nikad ne znamo
kad éemo se nadi u situaciji da moramo nekome pomodi.
Clanice ,Ludus-a“, s trenericom i voditeljicom, Barbarom Petranovi¢, prof. TZK, demonstrirale su
trening snage i jakosti te Skolicu tréanja.
Kako bi nasi gradani saznali sve o opasnostima danasnjice i pravilnoj zastiti od tuberkuloze, Marina
Milicevi¢ i Bojana Kovacevi¢ dijelile su edukativne letke.
Da bi nam ugodaj bio bolji, pobrinuo se neizostavni DJ Zagor — Damir Zagorséak.
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> AKCIJA PRIKUPLJIANJE PVC CEPOVA
U 2019. godini prikupljeno je 1300 kg ¢epova.
Zahvaljujemo se Sasi Belobrajdi¢ - ISKOPI | TRANSPORTI BELOBRAJDIC D.0.0. jer su nam omogucili
prijevoz do Metisa.
Uoci Dana planete Zemlje, 16.04. u suradnji s MUP PP Delnice i "MOUNTAIN RIDERS« Delnice
organizirali smo akciju prikupljanja plasti¢nih ¢epova.
Hrvatski Crveni kriZ u svojim aktivnostima provodi i ekolosku zastitu. Ovo je jedan od nacina kako i
mi pojedinci moZemo doprinijeti o€uvanju naseg planeta. Ova akcija se odrZava Cetvrtu godinu za
redom.
Odazvalo se 90 pojedinaca, grupa djece, pravnih i fizickih osoba. U znak paznje pojedinac ili grupa
dobili su zahvalnicu. Odazvale su se sve osnovne skole i djecji vrti¢i Gorskog kotara, Srednja Skola
Delnice i Zeljezni¢ko — tehnicka $kola Moravice, udruga Cross Sport Delnice.
Posebno bi istakli Marina Dordevic i njegovu obitelj koji su donirali 1000 ¢epova.
Donirana sredstva koristiti ¢e za rad savjetovalista ,,IZVOR” koji djeluje pri GDCK Delnice.
U provodenju ove akcije pomogle su nam mase mlade volonterke Blanka Knezevié i Lara Jurkovic,
Marina Milicevi¢ s ¢lanovima udruge Cross sport Delnice: Darko Pirc, Adam Miler, Ivana Begovic,
Slaven Gagparac, Dejan Gresel, Zeljka Cop, od delnickog »MOUNTAIN RIDERS« Matea Pirc i Ivana
Plese, Sasa Kolozeti predstavnik MUP PP Delnice.

> PROJEKT ,,LIJECENJE PSORIJAZE“
Ljeciliste Veli LoSinj, 2. — 16. rujna 2019. godine
Hrvatski Crveni kriz HCK provodio je projekt ,LijeCenje psorijaze” u Ljecilistu Veli LoSinj od 2. do 16.
rujna 2019. godine za deset odraslih osoba oboljelih od psorijaze koje Zive u socijalnoj potrebi. Cilj
projekta je omoguditi boravak (lijeCenje i oporavak) oboljelim korisnicima kako bi se poboljsalo
njihovo zdravstveno stanje i kvaliteta Zivota.
PredloZeni korisnici odabrani su s podrucja deset Zupanija Republike Hrvatske u suradnji s deset
Gradskih drustava Crvenog kriza: Delnice, Dakovo, Garesnica, Ivanec, Jastrebarsko, Krapina, Krizevci,
PoZega, Slatina i Slunj i uz pomoc¢ zdravstvene i socijalne sluzbe u zajednici.
Iz Gradskog drustva Crvenog kriza Delnice upucen je Dalibor Pristusek.

> HUMANE VREDNOTE — ZA NASE ZDRAVLIE POTREBNI SU NAM ZUBI — OSOBNA HIGIJENA
Dana, 10. rujna zapoceli provedbu programa ,, Zastita i promicanje zdravlja“ s naglaskom na oralno
zdravlje — odrZavanje higijene zubi i usne Supljine te odrzavanje osobne higijene u osnovnim Skolama
Gorskog kotara za ucenike od I. do IV. razreda i da djecu predskolske dobi u djecjim vrti¢cima.
Aktivnosti smo zapoceli u Osnovnoj Skoli u Ravnoj Gori. Dr. dentalne medicine Renata Bukova, odrzala
je ucenicima predavanje o odrzavanju higijene usne Supljine, redovitim kontrolnim pregledima,
pravilnoj prehrani i demonstrirala pravilan nacin pranja zubi i zubnog mesa. Djeci u Osnovnoj skoli i
vrtiéu u Mrkoplju, predavanje je odrzala volonterka Tajana Jakovac, Ivana Cindric.
Svaki dan u jedno skoli i u jednom vrti¢u, lvona Predovi¢ i Katja Lipo$éak, volonterke GDCK Delnice,
odrzale su predavanje u Osnovnoj Skoli lvana Gorana Kovaci¢a u Delnicama, u Osnovnoj Skoli Frana
Krste Frankopana u Brodu na Kupi, u Lokvama, Fuzimama, Skradu i Brod Moravicama, Kupjaku, Licu
te obici Djedji vrti¢ , Hlojkica” u Delnicama te ostale vrti¢e po mjestima Gorskog kotara.
Osim oralne higijene, djeci smo ukazali na pravilno odrzavanje higijene tijela, redovitom pranju
ruku, te odjece i obuce. Na poklon, djeca su dobila pastu za zube.

Sveukupno obuhvadéeno 556 djece
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- 0SodldolVrazreda: 417
- Djedgji vrtici: 139

Radionice:
- ZaStita i promicanje zdravlja“
- Subi dubi, &isti su nam zubi
- Osobna higijena
- Ruke moramo prati prije, nakon i svaki put
- Koraci u pranju ruku

» DEMONSTRACIJA RADA PRIJENOSNOG ULTRAZVUKA | AUTOMATSKOG VANJSKOG
DEFIBRILATORA
Dana, 27.06., u Domu zdravlja u Delnicama u sklopu projekta Cross health prekograni¢ne suradnje
Doma zdravlja PGZ i zdravstvenih ustanova u Sloveniji provedena je demonstracija rada prijenosnog
ultrazvuka i automatskog vanjskog defibrilatora u prikazu dr. Vesna Cavar iz Drustva Crvenog kriza
PGZ. Upotrebu oba aparata mogli su isprobati prisutni laici medu kojima je bila i grupa Zena koje su
u edukaciji kroz program "Zazeli".

> OBILIEZAVANIJE TJEDNA BORBE PROTIV TBC-a i HIV/AIDS
Kako bi se zajednicki pridonijelo borbi protiv tuberkuloze, putem javnih portala i radija Gorski kotar
ukazali smo na znacaj ove zarazne bolesti koja je prisutna u mnogim zemljama svijeta.
Kako bi nasi gradani saznali sve o opasnostima danas$njice i pravilnoj zastiti od tuberkuloze, 21.09.,
postavili smo edukativni Stand naglavnom trgu u Delnicama. Marina Mili¢evi¢ i Bojana Kovacevic¢
dijelile su edukativne letke uz podrsku DJ Zagora — Damira Zagorséak.

3. PRVA POMOC

Prva pomoc tradicionalna je djelatnost Hrvatskog Crvenog kriza. GDCK Delnice sudjeluje u provedbi
programa prve pomodi.

» Organizirali smo 4 grupe OSPOSOBLJAVANIJE RADNIKA za pruzanje prve pomodi na radu za
49 polaznika. Edukaciju je provela dr. Anita Mihel¢i¢ Vidmar, licencirani predavac.

> Odrzao se TECAJ PRVE POMOCI ZA vatrogasnu mladez DVD Delnica i Skrada za 27 polaznika
(8 iz Delnica, 19 iz Skrada). Edukaciju je provela volonterka GDCK Delnice Ivona Predovic.
Sudjelovali su volonteri: Marijan Krizmanié, Marina Mili¢evié, Blanka KneZevi¢, Lara Jurkovié,
Lucija Kezele

» Volonteri sudjelovali na edukacijama:

- 3 osobe prve pomodi za ¢lanove Interventnih timova, u Delnicama u organizaciji Drustva CK
PGZ

- 6 osnova edukacije Interventnih timova u Rijeci
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> PRVA MINUTA JE NAJVAZNIJA

Provedbom projekta ,PRVA MINUTA JE NAJVAZNIJA“ zapoceli smo edukaciju uéenika Il. i lll. razreda
Srednje Skole Delnice o pruzanju prve pomoci unesrec¢enoj osobi. Radi se o edukaciji mladih da
prepoznaju Zivotnu ugrozZenost, kako pozvati hitnu medicinsku pomo¢ te pravovremeno zapoceti
pruzati prvu pomoc¢. Odrzale su se dvije radionice, odazvalo se 21 ucenik.
Projekt je provelavolonteraka Ivona Predovi¢, studentica Medicinskog fakulteta iz Rijeke.

> POSJET DOMU TURNIC — STAMBENA JEDINICA BROD NA KUPI
Volonterke GDCK Delnice, Ivana Cindri¢ i Marija Muhvi¢, 10.04.2019., posjetile su Stambenu jedinicu
Doma Turnié u Brodu na Kupi. Uz druzenje i ugodan razgovor volonterke su sa sti¢enicima razgovarali
o nadinu pruZanja prve pomodi. Sti¢enici osim drugih znanja i vjestina, posjeduju vjestine i znanja
kako pomodi jedni drugima u sluc¢aju opeklina, porezotina, prijeloma, gusenja i sl.. Zajednicki smo
nastojali obnoviti vjestine vezanja marama kod pruzanja prve pomoci.

> SVIJETSKI DAN PRVE POMOCI, DRUGA SUBOTA U RUJNU
e DIJELOVANIE U KRIZNIM SITUACJAMA

> SVIJETSKI DAN PRVE POMOCI

U ponedjeljak, 16. rujna, na Trgu 138. brigade HV u Delnicama volonterke Gradskog drustva Crvenog
kriza Delnice, prezentirale su i informirale javnost o pruzanju osnove prve pomodi: reakcije u slucaju
nuzde — okretanje na bok osobe bez svijesti, imobilizacija ozlijedenog dijela tijela, zaustavljanje
vanjskog krvarenja i krvarenja iz nosa, reanimacija, opekline.

Ivona Predovi¢, Katja LipoSéak, Marina Mili¢evié¢, Blanka KneZevié,Lara Jurkovi¢ i Lucija Kezele
ucenicima lll. razreda Srednje Skole Delnice koje je dovela prof. Mirna Bogié, dipl. ing biologije,
educirale su o osnovama pruzanja prve pomoc¢i. Osim ucenika, aktivnosti su podrzali brojni gradani
koji su bili zainteresirani obnoviti ili nauciti nova znanja o pruzanju prve pomodi.

> GODISNJA VJEZBA OPERATIVNIH SNAGA GRADA DELNICA
Dana 18. listopada 2019. godine s pocetkom u 9:00 sati, Grad Delnice organizirao je vjezbu
operativnih snaga grada Delnica. VjeZba se izvela ispred Osnovne Skole Ivana Gorana Kovacica i
Djecjeg vrti¢a Hlojkica u Delnicama. Predviden je sljedeéi scenarij:
- 9:00 sati eksplozija u prostorijama OS Ivana Gorana Kovaciéa
- 9:10 sati eksplozija u prostorijama DV Hlojkica

Gosti GDCK Delnice — volonterke i zaposlene osobe GDCK Opatija

Obveze volontera GDCK Delnice:

- Priprema (Sminkanje ) unesrec¢enih osoba 4 osobe Jelena Glad i Marija Tomi¢

Postupanje Interventnog tima GDCK Delnice: Bojan Briski, Darko Pirc, Snjezana Krizmani¢ zajedno s
Civilnom zastitom postavljaju Sator na zelenoj povrsini (prema dvorani), po postavljanju, ista ekipa
pristupa raskopavanju i slaganju Satora. Zbog kiSe, slaganje Satora se otkazalo.Karlica Kruli¢, pruzanje
prve pomoci unesreéenima, Pana, ravnateljica GDCK Opatija, pruzanje prve pomoci, Marina
Mili¢evi¢, evidentiranje i popis ozlijedenih osoba — Sluzba trazenja, Marina Sepi¢, evidentiranje i popis
ozlijedenih osoba — Sluzba traZzenja, dio ekipe GDCK Opatija pridruzuje se ekipi koja podize Sator,
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- Antonio Crnkovi¢ je u OS Delnice

Interventni tim GDCK Delnice sudjelovao u pripremi i realizaciji vjezbe: Karlica Kruli¢, Bojan Briski,
Darko Pirc, Marina Mili¢evi¢, Marina Sepi¢, Marija Tomi¢, Jelena Glad, Snjeana Krizmani¢, voditel;j i
koordinator Crvenog kriza

Raspored ostalih sudionika:
- Sator: Marijan Krizmani¢, Mislav Colnar, Marko Tomi¢
- Psihosocijalna pomo¢: Tanja Jakovac, Ksenija Petelin
- Medicinska pomoc: Ivona Predovié

- Pomo¢ kod usmjeravanja uéenika i djece iz objekta: Marina Sokol, Zeljka Cutura, Tajana Jauk
Mance

Ostali sudionici vjezbe GDCK Delnice:
- Marijan Krizmani¢, Tanja Jakovac, Ksenija Petelin, Marin Dordevi¢, Zeljka Cutura, Tajana Jauk
Mance, Antonio Crnkovi¢, Mislav Colnar, Marko Tomi¢, Marina Sokol, lvona Predovié

4. MLADI

Tijekom 2019. godine, organizirali smo sljedece aktivnosti:

> AKCIA PRIKUPLJIANJE PVC CEPOVA
Suradnja s osnovnim i srednjim Skolama.

> SOLIDARNOST NA DJELU, 47. AKCIJA

Akciju provode ucenici osnovnih Skola, volonterke i aktivni ¢lanovi GDCK Delnice. Akcija se provodi
na nacin da gradani otkupljuju bonove u apoenima od 5,00 kn.

Prikupljena novcana sredstva koristiti ¢e se za pruzanje pomodi za unapredenje Zivotnih uvjeta
socijalno ugroZenim osoba/obitelji, bolesnim i nemo¢nim, osobama s teSko¢ama u razvoju i
osobama s invaliditetom, na podrucju djelovanja GDCK Delnice.

» PREDAVANIJE: TRGOVANIJE LUUDIMA
U suradnji s PP Delnice, 14.11.2019. odrzali smo predavanje ucenicima Srednje Skole Delnice, njih
20-tak, na temu Trgovanje ljudima. Predavanje su odrzale Kristina Lakoti¢ iz PP Delnice i SnjeZzana
Krizmanié, GDCK Delnice.

> PREDAVANIE: JA VOLONTIRAM

Dana, 29.04., za 20 ucenika VI. razreda Osnovne skole I.G. Kovaci¢ iz Delnica odrzali smo predavanje
o volontiranju.

> PRIMANIJE DJECE U POMLADAK CRVENOG KRIZA

Prvasici iz Delnica, Broda na Kupi, Lokava, FuZina, Ravne Gore, Brod Moravica i Skrada svecano su
primljeni u ¢lanstvo Crvenog kriza te im je uruéena prigodna plaketa. Sezdeset i jedan goranski prvasi¢
u delnickoj je Skolskoj sportskoj dvorani svecano primljen u Podmladak Crvenog kriza. Primanje je
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organizirano 21.05., u okviru Tjedna Crvenog kriza. Svecanosti ne nazocila i donacelnica Grada
Delnica Katarina Mihelcic.

Sudjelovali su nasi volonteri: Damir Zagors¢ak, Marija Tonkovi¢, Marina Mili¢evi¢, Ljubica Ignji¢,
Suzana Suvié, Jelena Glad, Zvjezdana Cui¢, Tajana Jauk Mance, Blanka KneZevi¢, Lara Jurkovié, Lucija
Kezele.

> SLUZBA SPASAVANJA NA VODI
U sklopu programa Sluzbe spasavanja Zivota na vodi, provode se programi i edukacije za uéenike
osnovnih skola. Organizator je Gradsko drustvo Crvenog kriza Delnice u suradnji s Drustvom Crvenog
kriza Primorsko — goranske Zupanije. Pokrovitelj je Hrvatski Crveni kriz — SluZzba spasavanja. U sklopu
navedenog provele su se sljedece edukacije ucenika:

» Tecaj ,Junior spasilac” za ucenike VII. i VII. razreda

GDCK Delnice i Drustvo Crvenog kriza Primorsko — goranske Zupanije organiziralo trodnevni tecaj
LJunior spasilac” za ucenike 7. i 8. razreda osnovnih Skola u Skolskoj 2018./2019. godini. Tecaj se
provodio pod pokroviteljstvom Hrvatskog Crvenog kriza — SpaSavanje Zivota na vodi i ekoloska zastita.
Od 24. do 26. travnja 2019. godine provodio se tecaj za drugu grupu ucenika. U tecaju za drugu grupu
u¢enika sudjelovalo je 8 uéenika, 6 uéenika iz OS I.G.Kovacic¢ iz Delnica, 1 uéenik iz OS Brod Moravice
i 1 uéenik iz OS dr. Branimira Markoviéa iz Ravne Gore.
U skolskoj 2018./2019. godini, sveukupno se prijavilo 19 ucenika, a tecaj je polazilo 16 uéenika iz tri
osnovnih Skola Gorskoga kotara:

- lvana Gorana Kovacica, Delnice

- Dr. Branimira Markovic¢a, Ravha Gora

- Brod Moravice, Brod Moravice
Tecaj su provodili instruktori Spasilacke sluzbe Hrvatskog Crvenog kriza Ivan Urevi¢, a edukaciju
ucenika iz prve pomo¢i provodila je ¢lanica CK PGZ Masa Dunatov.
Tecajevi su se odrzavali u Sportskoj dvorani — bazen i u Osnovnoj skoli lvana Gorana Kovaci¢a u
Delnicama.

» Radionice Kodovi sigurnosti na vodi
U sklopu programa Sluzbe spasavanja Zivota na vodi Hrvatskog Crvenog kriZza, provode se razliciti
programi i edukacije za u€enike osnovnih skola Gorskog kotara. U sklopu navedenog, provela se
radionica ,Kodovi sigurnosti na vodi“ za ucenike IV. razreda u 8 goranskih skola.
Sveukupno je sudjelovalo u radionicama 132 uéenika 8 osnovnih skola.

Radionice su se provele u osnovnim skolama na podrudju djelovanja Gradskog drustva Crvenog Kriza
Delnice:

- 12.04. Ivana Gorana Kovaci¢a-Delnice (28),

- 12.04. Frana Krste Frankopana - Brod na Kupi (10)

- 15.03. ,,Skrad“-Skrad (10),

- 15.03. ,,Brod Moravice“-Brod Moravice (22),

- 15.03. ,,dr. Branimira Markovi¢a“-Ravna Gora (18),

- 14.03. ,,Mrkopalj“-Mrkopalj (7),

- 14.03. ,lvanke Trohar“-FuZine (10),

- 14.03. ,,Rudolfa Strohala“-Lokve (31).
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Organizator je Gradsko drustvo Crvenog kriza Delnice u suradnji s Drustvom Crvenog kriZza Primorsko
— goranske Zupanije. Pokrovitelj je Hrvatski Crveni kriz — Sluzba spaSavanja. Voditelj radionica je Ivan
Uravié, ¢lan i koordinator Spasilacke sluzbe Crvenog kriza Primorsko — goranske Zupanije.

» 14. Pojedinacnog prvenstva Gorskog kotara osnovnih skola u plivanju

Odrzanog 11.04.2019. u Delnicama
Sudjelovalo 87 ucenika i uenica iz 7 Osnovnih Skola iz Gorskog kotara i to:
- OS Frana Krste Frankopana — Brod na Kupi

- 0S Ivana Gorana Kovaci¢a — Delnice

- 0S Rudolfa Strohala — Lokve

- 0OS FuZine - Fuzine

- 0S Dr. Branimira Markovi¢a — Ravna Gora

- OS Petar Zrinski — Cabar, PS Gerovo

- 0S Mrkopalj — Mrkopalj

Organizator natjecanja bilo je GDCK Delnice u partnerstvu s OS Frana Krste Frankopana, Brod na Kupi
i Skolsko sportsko drustvo "KUPA".

Natjecanje se odrzalo pod pokroviteljstvom Hrvatskog Crvenog kriza Sluzba spasSavanja Zivota na vodi
i ekoloska zastita.

Sudionicima natjecanja, a najbrzi u svojim kategorijama dobili su medalje.

> Tedaj usvajanja i pobolj$anja plivackih vjestina — SKOLA PLIVANJA

Svake godine ponudeno je Skolama moguénost provedbe programa i sufinanciranje troskova
programa. Ove Skolske godine programom je 51 ucenik:

- 8 ucenika OS dr. Branimira Markovi¢a, Ravna Gora,

10 uéenika OS Ivanke Trohar, Fuzine,

12 uéenika OS Frana Krste Frankopana, Brod na Kupi,
- 8 ucenika OS Mrkopalj, Mrkopalj
13 uéenika OS Skrad, Skrad

Tecaj usvajanja i pobolj$anja plivackih sposobnosti proveli su Skolska sportska drustva, uitelji
tjelesno — zdravstvene kulture osnovnih skola s podrucja djelovanja Gradskog drustva Crvenog kriza
Delnice. TroSkove provedbe programa financirao je Hrvatski Crveni kriz - Sluzba spasavanja Zivota
na vodi i ekoloSka zastita.

Tijekom tecaja ucenici su naucili tehnike plivanja, ronjenja, vjezbaju disanje kod plivanja. Osnovni
pokazatelj uspjesnosti programa je zainteresiranost skola u provedbi programa, a u 4 godine od kad
se program provodi, program je polazilo 177 ucenika.

» Ljetni kamp mladih u Novom Vinodolskom
Svake godine Drustvo Crvenog kriza Primorsko — goranske Zupanije u suradnji s Gradskim drustvima
organizira razli¢ite ljetne kampove za mlade. | ove godine sudjeluju mladi iz Gorskog kotara, ali nase
dvije volonterke Marija Tomi¢ i Marina Milicevié.
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Kamp Miadih od 15. - 20.6.2019.

Sudjelovalo je 6 u€enika Osnovne Skole Ivana Gorana Kovaci¢a iz Delnica u Domu Crvenog kriza Grada
Zagreba ,Villa rustica“ u Novom Vinodolskom.

Organizator Drustvo Crvenog kriza Primorsko — goranske Zupanije.

Ljetni kamp — Tecaj Junior spasilac od 25. do 30. lipnja

Ove Skolske godine 19 ucenika iz 8 goranskih Skola polazilo je tecaj Junior spasilac, u ljetni kamp
pozvano je 7 sudionika, izabrana od strane voditelja, a to su ostvarili svojim zalaganjem i trudom (1
uéenik OS Brod Moravice i 6 ugenika iz OS 1.G.Kovaci¢ Delnice.

Organizator i provoditelj: Drustvo Crvenog kriZza Primorsko — goranske Zupanije u suradnji sa Sluzbom
spasavanja Zivota na vodi i ekoloSke zastite priobalja HCK.

Ljetni kamp za djecu petih i $estih razreda iz OS Gorskog kotara, prema socijalnom kriteriju

- od 26. do 31. kolovoza,

Organizator Drustvo Crvenog kriza Primorsko — goranske Zupanije i Upravni odjel za obrazovanje
Primorsko — goranske Zupanije.

Kamp je namijenjen uéenicima 5. i 6. razreda koji su dobri ucenici, a dolaze iz obitelji loSijeg socio-
ekonomskog statusa koje im nisu u mogucnosti priustiti ljetovanje.

5. OSTALE AKTIVNOSTI

> 1ZLOZBA FOTOGRAFIJA ,SIRIJA KROZ DESETLIECA”

Dana 02.05. uéenicima od IIl. — VIII. razreda OS Rudolfa Strohala iz Lokava predstavili smo fotografije
sirijskog fotografa Ibrahama Malla na temu ,Sirija kroz desetljeée”,

Dana 03.05. predstavljene u Mrkoplju u Domu kulture povodom Dana opcine odrZana je izlozba ,Sirija
kroz desetlje¢a”, sirijskog fotografa Ilbrahama Mailla. Izlozba je posvecena kulturi sirijskog naroda,
ratnim stradanjima i ulozi Crvenog kriZza u pruzanju pomodi lokalnom stanovnistvu.

» STRUCNI SKUP STRUCNIH SURADNIKA OSNOVNIH SKOLA GORSKOG KOTARA

U prostoru GDCK Delnice, 06.09. odrzan je strucni skup stru¢nih suradnika osnovnih skola Gorskog
kotara

> 25. GODINA RADA DRUSTVA CRVENOG KRIZA PRIMORSKO — GORANSKE ZUPANIJE

Dana, 03.05. sudjelovali smo na otvaranju izloZzbe na Korzu u Rijeci, povodom 25. godina rada i
djelovanja Drustva Crvenog kriZza Primorsko — goranske Zupanije. Predstavljen je i rad GDCK Delnice.
Dana 08.05. na Korzu u Rijeci, nasi volonteri su predstavili rad GDCK Delnice, nasi mladi predstavljali
su i znamenite povijesne licnosti od vaznosti za Crveni kriz.

- Florence Nightingale, osoba koja je utjecala na rad Jean Henry Dunant,

- Jean Henry Dunant, nobelovac i osniva¢ Crvenog kriza

- francuskog i hrvatskog vojnika koji je sudjelovali u bitci kod Solferina, 24. lipnja 1859. u

sjevernoj Italiji

Sudjelovali su volonteri: Blanka KneZevi¢, Lara Jurkovi¢, Lucija Kezele, Pavle Jugovi¢, Marijan
Krizmani¢, lvona Predovi¢ i Marina Milicevic.
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> OBILAZAK DOMACINSTAVA NA PODRUCJU GORSKOG KOTARA

GDCK Delnice, PP Delnice i Odjel za prevenciju Policijske uprave primorsko-goranske
Tijekom mjeseca srpnja, listopada, studenog i prosinca na podrucju 7 jedinica lokalne samouprave
Gorskog Kotara, Sto bolje usluge nasim gradanima i prevencije imovinskog kriminaliteta, volonteri
GDCK Delnice i policijski sluzbenici Odjela prevencije u suradnji s policijskim sluZbenicima PP Delnice,
izvrsili su obilazak ukupno 60 domacinstva, kojom prilikom je ostvaren kontakt sa 70 starijih osoba
koje uglavnom Zive sami u svojim domacinstvima na dislociranim podrucjima.
Predstavnici GDCK Delnice: SnjeZzana Krizmani¢, Marija Tomi¢ (Mrkopalj)
PP Delnice: Saa Kolozeti, Sini$a Jurkovi¢, Zeljko Kordi$
Odjel za prevenciju Policijske uprave primorsko-goranske: Dario Tonkovié i Toni Stani¢
IzvrSen je obilazak domadinstava na slijede¢em podrucju:
Grad Delnice

0 10.07. Crni Lug — 7 domacinstava, 7 osoba

0 06.12. Podgora, Donji Pozar, Sedalci, Gasparci, Kuzelj, Guce selo i Grbajel - 10

domacinstava, 13 osoba

0 18.12. Guce selo, Gusti Laz, Cedanj, Zamost, Rado¢aj, Lozac — 12 domadinstava, 15 osoba
Opcina Lokve

0 29.07 Mrzla Vodica - 6 domacinstava, 6 osoba
Opcina Mrkopalj

0 11.10. Begovo Razdolje, Tuk, MuZevski kraj, Brestova Draga - 5 domadinstava, 7 osoba
Opcina Fuzine

0 22.10. Slavica, Belo Selo, Vrata - 7 domacinstava, 9 osoba
Opc¢ina Ravna Gora

0 08.11. Ci¢e, Stara Susica - 5 domadéinstava, 5 osoba
Op¢ina Skrad

0 08.11. Hlevci, Hribac - 3 domacinstava, 3 osobe

0 25.11. Gornja Dobra - 1 domacinstvo, 1 osoba
Op¢ina Brod Moravice

0 25.11. Gornji Kuti, Lokvica - 4 domacinstava, 4 osobe

Uz korisne savjete kako prevenirati kaznena djela (krade, drske krade, prijevare na kuénom pragu i
teske krade provaljivanjem) mjeStani su upoznati i s uslugama koje pruzaju jedinice lokalne
samouprave i GDCK Delnice te o aktualnim novim propisima iz prometa, upravnih poslova, kao i
drugih domena policije vaznih za gradane poput zastite osobnih podataka.

Nakon korisnih preporuka, predstavnici Crvenog kriza podijelili su prigodne poklone u znak paznje,
suradnje, prijateljstva te stvaranja klime povjerenja izmedu mjestana i institucija.

Tijekom kontakata, gradani su vrlo pozitivno reagirali te smatraju da bi se takve aktivnosti i nadalje
trebale nastaviti. S ciljem unapredenja suradnje svih dionika u ovoj akciji, preventivne aktivnosti PP
i unapredenje usluga nasim gradanima nastaviti ¢e se tijekom 2020. godine. Nove aktivnosti
planiraju se zapoceti u veljaci 2020. godine kojom prilikom bi se posjetila druga domacinstva koja se
u ovoj godini nisu mogla posjetiti.
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> POSUMLIAVANJE
Sudjelovali smo u programu obnove $uma, sadnja 10.000 sadnica mje$ovite ume u suradnji s HS US
Delnice, 13.travnja 2019., kod Crnog Luga, na drzavnoj parceli. U isti program bili su uklju¢ene i
ostale institucije, organizacije, obrazovne ustanove, drustva, udruge i klubovi, a sve s ciljem obnove
devastiranih Sumskih podrucja, promocije zajednistva, Zivota u simbiozi s prirodom i edukacije nasih
mladih generacija.
Organizator Udruga za odrzivi razvoj Croatian Way.

> RADIO EMISIJA ZNANJE JE MOC
Tanja Jakovac i Snjezana Krizmani¢ sudjelovale su u radio emisijama Radija Gorski kotar "Znanje je
moc". 17. listopada posvetile su se vrlo vaznom problemu Trgovanju ljudima, naime, 18.10. obiljeZava
se Svjetski dan Trgovanja ljudima.

> SOLFERINO
Nase volonterke Marina, Bojana, Ksenija i Snjezana posjetile su Solferino, Italija. Mjesto gdje se
odigrala bitka i rodila ideja o Crvenom krizu. Sudjelovale su u bakljadi zajedno s 10 000 volontera iz
cijelog svijeta.

+ SAVJETOVALISTE ,IZVOR“

Rad savjetovaliSta: Savjetodavni rad trajao je u kontinuitetu od sije¢nja do prosinca s pauzom za
vrijeme ljetnih praznika ( srpanj, kolovoz ). U savjetovalistu se radilo prema potrebi, ali svaki dan. U
savjetovalistu volontiraju 3 struéne osobe: Tanja Jakovac, Ksenija Petelin i Gordana Ribic.
Savjetovaliste je dobilo suglasnost Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta za provedbu programa
u Skolama.

Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku donijelo je RjeSenje da Savjetovaliste
zadovoljava sve uvjete rada i upisali smo se u Registar pruZzitelja socijalnih usluga.

U 2019. godini usluge SavjetovaliSta zatraZilo je 58 osoba (pojedinaca ili obitelji) iz Gorkog kotara i
nekolicina iz Rijeke. Ostvarilo se 172 sata savjetodavnog rada.

Odrzale su se 10 radio emisija.

Usluge savjetovaliSta su za korisnika besplatne.

6. RAD NADLEZNIH TIJELA

» Skupstina, odrZzana je 2 (dvije), Redovna sjednica ¢lanova Skupstine
» Obor, odrzano je 5 (pet) sjednica Odbora.
» Nadzorni odbor, odrzane su 3 (tri) sjednice Nadzornog odbora.
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7. ZAJEDNICKE AKCIE HCK | DRUSTAVA CRVENOG KRIZA

Zajednicke akcije HCK i Drustava Crvenog kriza su:

- Svjetski dan Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca 08.05.

- Tjedan Crvenog kriza od 08. — 15.05.

- Svjetski dan prve pomodi 08.09.

- Tjedan borbe protiv TBC-a od 14. do 21.09.

- 46. sabirna akcija ,Solidarnost na djelu”

- Dan DDK 25.10.

- Tjedan solidarnosti 08. do 15.12.

- Mjesec borbe protiv alkoholizma, nikotizma i ovisnosti o drogama od 15.11. do 15.12.

- Ukljucivanje u aktivnosti i obiljezavanje prigodnih datuma drugih organizacija
o Dan planete Zemlja 22.04.
o Svjetski dan DDK 14.06.

8. SURADNJA S DRUSTVIMA CRVENOG KRIZA S UDRUGAMA |
MEDUIMA

Gradsko drustvo Crvenog kriza Delnice usko suraduje s Drustvom Crvenog kriza Primorsko — goranske
Zupanije i drugom drustvima Crvenog kriza na podrucju Primorsko — goranske Zupanije i RH.
Suradujemo s Domom zdravlja dr. Josip Kajfe$ iz Delnica, Centrom za socijalnu skrb — Ispostava
Delnice, osnovnim Skolama, udrugama i razli¢itim institucijama u provodenju brojnih aktivnosti.
Takav oblik rada omoguduje bolje i kvalitetnije provodenje planiranih aktivnosti.

Sve programske aktivnosti redovito su pratili lokalni mediji Radio Gorski kotar, Novi List i Radio Rijeka.
O svim aktivnostima redovito izvjeStavamo javnost putem web i facebook i instagram stranice GDCK
Delnice koju ureduje Marija Tomi¢ i lvona Predovié. Opéinsko drustvo Crvenog kriza Mrkoplja i
Delnica vode facebbok stranicu koju ureduju Marija Tomié i Marina Mili¢evi¢.

Ravnateljica GDCK Delnice:
njezana Krizmanic, prof.
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